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McDonald ' S emplea nuevo aceite de cocina 
McDonald's Corp, anunció a finales del 2002 que comenzará a cambiar sus grasas de freir con 
el fin de disminuir el contenido de ácidos grasos trans (TFA por sus siglas en inglés) en sus 
alimentos fritos. El nuevo aceite será usado en los 13.000 restaurantes que la multinacional 
de comidas rápidas tiene en Estados Unidos y aunque la cadena anunció que no cambiará 
la grasa total que contienen las papas a la francesa, los niveles de TFA decrecerán en un 48%, 
las grasas saturadas en 16% y las grasas no saturadas aumentarán en un 167%, Expertos en 
salud argumentan que la reducción de TFA y el reemplazo de las grasas saturadas es beneficioso 
para prevenir las enfermedades cardiacas, Las papas a la francesa de McDonald' s presentan 
los niveles más bajos de grasas saturadas 
y TFA en la industria de restaurantes de 
comidas rápidas en Estados Unidos, según 
reportes especializados. 

La compañia planea usar el nuevo aceite 
para preparar comidas tan populares como 
las papas fritas, los nuggets de pollo y los 
sandwiches. McDonald's trabajó en forma 
cercana con Cargill para desarrollar el 
aceite y ha enfatizado que es el primer 
restaurante de comidas rápidas de Estados 
Unidos en establecer corno objetivo la 
eliminación de los ácidos grasos trans en 
los aceites de cocina. El cambio en todos 
los restaurantes de la cadena estará listo 
en febrero de este año. 

En India promueven producción 
local de oleaginosas 

Los procesadores de 
aceite vegetal de India 
hicieron un llamado 
al gobierno de Nueva 
Delhi para que contri
buya a disminuir la 
dependencia de las 
importaciones a 
través del incremento 
de la producción 
doméstica de oleagi
nosas. 

La Solven t Extractors
Association (SEA) le pidió al gobierno realizar cambios 
significativos en su política de oleaginosas para 
2003 y 2004, en un intento por hacer de India un 
país más autosuficiente en este frente. La 

agremiación resaltó en un memorando dirigido al 
gobierno la urgente necesidad de persuadir a lo 
agricultores para que reemplacen granos por 
oleaginosas y sugirió como aliciente el ofrecimiento 
de incentivos monetarios. Debido a una severa sequía 
durante el verano del año pasado, la cosecha de 
o1eaginosas caera a su nivel mas bajo en una década 
con lo que se incrementarán las importaciones del 
aceite que es consumido en ese país. 

La producción de oleaginosas de India ha venido en 
descenso en los últimos años, lo que ha generado 
una baja utilización de las plantas extractoras. Sin 
embargo, la SEA argumenta que un cambio en la 
política oficial pcdrá mejorar la producción domestica 
y pidió a Nueva Delhi apoyar al sector para que sea 
más eficiente y extienda las cosechas de oleaginosas. 
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