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realiza a menores temperaturas con respecto
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En Gran Bretania se ha desarrollado un plazadas por un gel de silica amorfa con
método de refinacion para algunos aceites un contenido de humedad de 25% y un
vegetales, de manera que estos pueden diametro de poro promedio 20-60 A. El
conservar gran parte de su contenido de proceso de desodorizacion estdndar que
antioxidantes naturales. De este proceso se  requiere allas temperaturas se reemplaza
obtienen aceites de gran estabilidad oxi- por el uso de un gas inerte a 120-150 °C.

Vitamina E
y enfermedad de Alzheimer:
bases para ensayos clinicos.
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Son muchas las lineas de investigacion que sugieren
una relacion entre el estrés oxidativo y la enfer-
medad de Alzheimer. Se ha encontrado que parti-
-cularmente una sustancia, el f-amiloide, abundante
en células cerebrales de pacientes con enfermedad
de Alzheimer, es téxico en cultivos de células neuro-
nales mediante mecanismos que involucran radi-
cales libres. Al respecto, se ha encontrado que la
vitamina E previene el dano oxidativo inducido por CENIPALM
S-amiloide en cultivos de células y retarda el déficit Corparacion Cantro o8 nvestignr
de memoria en modelos animales. Durante un en-

sayo del Alzheimer's Disease Cooperative Study, Dirgutar Bjecutive:
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pacientes con enfermedad de Alzheimer moderada- Or. Pedro Leon Gomez Cuervo

mente avanzada recibieron 2000 Ul de vitamina E

al dia (1342 equivalentes de 0-tocoferol). Los resul- Cottdtoadora Programa de Selud v Nutncidn Humana:
tados indicaron que efectivamente la vitamina E N.D. Olga Lucia Mora Git

retarda el deterioro funcional en estos pacientes. AN o n s e
Se ha programado una nueva prueba que exami- Sy CERIERRAN A BRI NAERBRR
nara si la vitamina E puede retardar o prevenir Programa de Salud y Nutricion Hunana de Cenipalma
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