S

MARZO 2000

Nueva reglamentacion para etiquetado de productos

alimenticios: Cenipalma

ediante comunicacién del pasado mes de
diciembre, ¢l PORIM envié a Cenipalma

una copia del documento de la
Administracién de Alimentoes v Medicamentlos de
Estados Unidos (US FDAJ titutado "Etiquetado de
Productos Alimenticios: dcidos grasos trans,
contenido nutricional v advertencias”, en el cual
se propone que la cantidad de Acidos grasos trans
presentes en los alimentos se incluya en el valor
registrado como “aporte total de acidos grasos
saturados”. Al respecto, la administracién del
PORIM hizo una convocatoria para recibir
comentarios acerca de la propuesta, hasta el 12
de febrero de 2000.

Aunque el PORIM estd de acuerdo con que se
revele el contenido de acidos grasos trans
contenidos en los productos, manilestd que esta
preparando un documento en el que sugiere
presentar separadamente el aporte de Acidos
Grasos Saturados (AGS) y el de acidos grasos trans
(justo del bajo del valor de AGS en la etiqueta de
caracteristicas nutricionales) v solicité que
Cenipalma enviara una comunicacién apeyando
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envia sus comentarios.

dicha posicién. Por tal razon, se solicité al Dr.
Carlos Corredor, Miembro del Comité Asesor del
Programa de Salud y Nutricion Humana, una
revisién del documento de la FDA y la elaboracién
de un de un decumento para Cenipalma con el fin
de enviarlo como respuesta a la convocatoria,

El documento propuesto por el Dr. Corredor fue
discutido ampliamente por el Comité Asesor
Nacional de Salud y Nutricién Humana y se remitié
a la FDA en los primeros dias de febrero. En el
documento enviado se propuso presentar el
contenido de acidos grasos trans v de grasa
saturada por separado, dado que la determinacion
de la cantidad aportada por cada uno permitiria
ofrecer informacién mas precisa a la comunidad
cientifica y al publico en general. Adicionalmente,
se sugirid que si determinado alimento contiene
menos de 0.5 gramos de acidos grasos trans por
porcion o por 100 gramos, dicha cantidad ademas
de registrarse en la tabla de aporte nutricional,
debe destacarse con el rétulo “libre de acidos grasos
trans”. pues se considera cue este ullimo genera
mayor impacto en el consumidor. 3
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