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Aspectos sobresalientes de la investigaciomn
acerca de las aplicaciones comestibles del
aceite de palma y sus productos

as fracciones del aceite de palma,

oleina y estearina, estdn tomando

gran importancia como nuevos
ingredientes en productos alimenticios.
Esto se debe a su composicién tnica de
dcidos grasos y triglicéridos y a sus
propiedades térmicas. Cabe anotar que el
80% de los productos del aceite de palma y
sus fracciones estdn siendo usadas en
formulaciones alimentarias.

En Palm Oil Developments se discute la
utilizacién de las fracciones del aceite de
palma en la elaberacién de alimentos como
margarina, acelte de cocina, batidos,

vanaspati y reposteria. El Instituto de
Investigacién en Aceite de Palma de Malasia,
PORIM, ha desarrollado nuevos producios a
base de palma libres de Acidos grasos trans
comoe margarinas sélidas y liquidas, cremas,
vanaspati, aderezos para ensaladas, productos
microencapsulados y quesos procesados entre
otros. A parte de los usos mencionados, la
palma de aceite y sus fracciones también son
empleadas en la elaboracién de yoghurt,
bebidas achocolatadas, alimentos infantiles,
pasabocas y otros.
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