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La palma de aceite enfrenta graves dificultades 
FEDEPALMA RESPONSABILIZA AL GOBIERNO 

La política económica del actual gobierno ha tenido 
graves consecuencias económicas y sociales sobre los 
productores de palma de aceite, los trabajadores y las 
comunidades rurales que derivan su sustento de esta 
actividad. 

Así lo denunció el Presidente de Fedepalma,Jens Mesa 
Dishington en el Editorial de la Revista Palmas, donde 
presentó un completo y desalentador balance de la ges­
tión económica de la administración Gaviria Trujillo. 

El vocero de los palmicultores aseveró que la progre­
siva caída de los precios del aceite crudo de palma en el 
mercado doméstico ha determinado una fuerte disminu­
ción de la rentabilidad del cultivo. En efecto, entre 1990 y 
comienzos de 1994 el precio real del aceite para el produc­
tor de palma se ha deteriorado en un 50 por ciento. Esto 
significa que hoy su ingreso real es tan sólo la milad de lo 
que percibía en 1990. 

En cuanto a la pérdida de la rentabilidad, Mesa Dis­
hington explicó que la misma obedece a la alta dependen­
daque mantiene esecultivode los costos locales (especial­
mente la mano de obra),cuyo com porlamiento se encuen­
tra ligado íntimamente al de la inflación. Agregó que, por 
el contrario, el componente importado de los costos, 
constituido por maquinaria y algunos insumos, es mumo 
menor, y por ello el impacto favorable que pudieran tener 
los menores precios de importación a consecuencia de la 
apertura económica es bastante reducido. 

Para reforzar su argumento sobre la tendencia depre­
siva de los precios, el dirigente gremial enumeró las 
siguientes causas de esa evolución: 

- La desgravación arancelaria: Los aranceles del aceite 
crudo de palma y de los otros aceites vegetales fueron 
reducidos de 58% a prácticamente 20% entre 1990 y 1991, 
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Dr. GERARD HORNSTRA 
Biólogo, vino desde Maastritch­

Holanda para hablar sobre la inciden­
cia en la salud humana del consumo 
de aceites y grasas, especialmente de 
aceite de palma. Participó en el VIII 
Congreso Nacional de Nutrición Clí­
nica y en varias reuniones con palme­
ros e industriales. 
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Dr.DATUKRAHMANA.SYED. 
Entomólogo,especializadoen pal­

ma de aceite, consultor internacional 
y considerado la máxima autoridad a 
nivel mundial en el tema, viajó desde 
Islamabad-Pakístán para reunirse con 
los expertos de CENIP ALMA para 
realizar una consul toría sobre insec­
tos-plagas en palma de aceite. 

(Continúa pág. 6) 



8 - EL PALlIIlCVLTOR No_ 267 Mayo!94 

NUTRICION 

Opina científico Holandés Gerard Hornstra 

"EL ACEITE DE PALMA NO 
ELEVA EL COLESTEROL" 

En su visita a Colombia entre el 17 
y el 21 de mayo pasados el ",_ódico 
experto en nutrición del Departamen­
to de Biología Humana de la Universi­
dad de Limburg de Holanda, Dr. Ge­
rard Hornstra, presentó varias confe­
rencias 'cerca de los efectos del aceite 
de palma en la salud humana. Invita­
do por el gremio palmicultor, partici­
pó como conferencista en el VIII Con­
greso Nacional de Nutrición Clínica, 
realizado en Santafé de Bogotá duran­
te el mismo período. 

En la conferencia magistral sobre 
"Efectos del tipo de grasa de la dieta 
sobre el perfillipídico sérico", realiza­
da el 20 de mayo en el Salón Rojo del 
Hotel Tequendama, despertó gran in­
terés y aceptación del público en gene­
ral, quienes manifestaron especial in­
terés en conocer los productos colom­
bianos que contienen aceite de palma. 
El Dr_ Hornstra hizo énfasis durante 
sus conferencias en la metodología de 
investigación empleada y los resulta­
dos obtenidos que muestran los efec­
tos benéficos del aceite de palma en la 
salud, indicando que el aceite de pal­
ma no eleva el colesterol y no produce 
alteraciones cardiovasculares. 

Asistieron a este evento, además de 
las nutricionistas inscritas en el Con­
greso, varios miembros de la Sociedad 
Colombiana de Endocrinología y de la 
Asociación Colombiana de Medicina 
Interna, invitados por Fedepalma. Pos­
teriormente participaron en el simpo­
sio sobre "Consumo de grasas y acei­
tes", cuyos panelistas fueron los Doc­
tores Carlos Vargas Cabrera, Juan 
Martín Gutiérrez, Gerard Hornstra y 
Patricia Savino. 

El Dr .Hornstra departió un almuer­
zo Con varias decanas de las Faculta­
des de Nutrición del país, a quienes 
expuso sus trabajos sobre "El consumo 

Stand de FedepaIma en el 
Congreso de Nutrición. 

de aceite de palma y la salud, especial­
mente obesidad y colesterol"; durante 
dos horas se desarrolló un amplio in­
terrogatorio acerca de las característi­
cas, componentes y efectos del aceite 
de palma en el consumo humano. Se 
percibió un gran desconocimiento 
acerca de las bondades de esta oleagi­
nosa, por parte de los asistentes, quie­
nes se mostraron altamente impresio­
nados e interesados por los estudios 
adelantados en esta materia por el Dr. 
Hornstra. 

Asistieron entre otras, Xiomara 
Zarur, Presidente de la Asociación 
Colombiana de Facultades de Nutri­
ción y Dietética y de la Universidad 
del Atlantico; Eisa Escobar Jácome y 
Deyanira Pulido de la Universidad 
Nacional; Rosalba Pinto de Blanco y 
Gloria Pardo de la Asociación Colom­
biana de Dietista y Nutricionistas; Eisa 
de Aristizabal, Martha Luda Barrero, 
Luz Nayibe Vargas y Gloria Garda de 
la Universidad Javeriana, María Vic­
toria Benjumea de la Universidad Ca­
tólica de Manizales y Oiga de Gómez 
de la Universidad Industrial de San­
tander, además de los Drs.Carlos Var-

gas, asesor del Programa de Nutrición 
de Fedepalma y Pedro León Gómez, 
Director de CENIP ALMA. 

Dentro de su itinerario en la capital, 
el Dr. Hornstra también se reunió con 
los palmeros del país y algunos indus­
triales de aceites y grasas, para hablar 
del "Impacto del aceite de palma en la 
salud humana". Esta conferencia tuvo 
lugar el19 de mayo, en el auditorio del 
Banco Ganadero y asistieron por parte 
del sector palmicultor, representantes 
de Palmeras San Antonio, Indupalma, 
Palmeras Puerto Wilches, Agropecua­
ria La Loma, Palmas de Casanare, Ha­
cienda La Cabaña, Palmeiras, Unipal­
ma, Palmas de Tumaco, Oleaginosas 
Arald, Inversiones del Darién, Oleagi­
nosas Las Brisas y Manuelita; y por 
parte de la industria de aceites y grasas 
estuvieron presentes Acegrasas S.A_, 
GRASCO S.A., Feco/grasas SA, San­
tandereana de Aceites S.A-, Del Llano, 
Aceites Angelita, además de los direc­
tivos y empleados de la Comercializa­
dora de Aceite de Palma, CENIPAL­
MA y FEDEPALMA. 

Las conferencias del científico ho­
landés mostraron una nueva perspec­
tiva del consumo humano del aceite de 
palma, demostrando quesu utilización 
en la dieta alimenticia noesenabsoluto 
perjudicial, como lo hicieran creer en 
una época los productores de soya en 
los Estados Unidos. Los resultados de 
la visita del Dr. Hornstra fueron positi­
vos desde todo punto de vista, ya que 
se logró dar a conocer este tema entre 
las personas que enseñan en las facul­
tades de Nutrición en Colombia, a los 
nutricionistas y dietistas que son quie­
nes formulan las dietas alimenticias y 
se demostró el respaldo científico de la 
informadón presentada.Además,el Dr. 
Hornstra continuará asesorando el pro­
grama deSalud y Nutrición del gremio 
palmicultor . 


