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Vegetal amazónico frena efectos del sida 
Tomado de Visión, 25 de marzo de 1992 

QUITO 
Invc~tigaciones ecuatorianas y estauounidenses descubrieron 
que en una población de Zaire. muy propensa al sida, muchos de 
los habitantes portadores del virus, Ilevabml una vida sana. La 
respuesta se encontró en cierto tipo de vegetales selváticos y en 
el extracto de la palma africana, que administrado en pacientes 
sídosos permite al individuo vivir normalmente. 
El científico Edwin Cevallos (50 años) nacido en Quilo, con 
estudios profesionales en México, explica que se trata de un 
descuhrimiento de las hondades que tienen los principios activos 
de estas plantas: un extracto de palma africana y el de hojas de 
una planta localizada en la Amazonia ecuatoriana. 

Los diez primeros pacientes llegaron ,de Estados Unidos y óO ya 
han sido tratados en ese país. S610 uno de ellos es ec,Uatoriano. 
"El prohlema es que un paciente con sid.a tiene trastornos 
mentales; el primer sistema que ataca es el nervioso", afirma 
CevaIlos. 
El AZT (sidovudina) vuelve anémico al paciente y le ocasiona 
enormes molestias y trastornos. Han sitIo tratados sólo hombres 
y el paciente se siente bien 24 horas después de iniciado el 
tratamiento. 
Hay muy fK}Co tiempo de experiencia, por lo que no se podría 
vaticinar cuántos años más de vida puede alcanzar un enfermo 
que se somete a este tratamiento. Pero lo que si se puede saher es 
que todos los que han recihido esta medicina se sienten mejor, HO 

como algo milagroso sino como efectos del BIRM que frena la 
El producto se denomina BIRM (Inmuno Modula
dor de la Respuesta I3iológica). Lo único que hace 
c.~ estimular el sistema inmunológico ljue se haya 
deprimido, tanto en pacientes con cáncer, como 
aquellos con inmuno deficiencia adquirida (sida). 
"Definitivamente no cura el sida. controla la 
enfermedad, eso quiere decirljuc impide que avan
ce la destrucción que ejerce el virus sobre los 
linfocitos '1'-4", explica el cientifico en una charla 
con Visión. 

enfcnneuaú. 

~ 
"En muchos casos todos los pacientes sidosos 
homosexuales son tmnbién sifilíticos. El primer 
infectado estadounidense, oriundo de Florida, tal 
vez con más de diez días de vida diagnosticados 
llegó al Ecuador en estado deplorahle, tenía tan n bajo el sistema inmuflo16gico que nunca se le 

~ detectó en los exámenes la sífilis. Su sls1ema 

~ 
g1 inmunoWgic? reacciona y comienza a hacer turis~ 

El tratamiento ha sido administrado a pacientes 
que han llegado extraordinariamente en[ennos. El 
grado de enfcnnedad está dado por la baja cmmtÍa 

\; ~ ~/ mo en el pats, de repente se hace un control y W ~ aparece la sífilis. Fueron esos gomas sifilíticos 
~ localizados a nivel del hígado los que le provoca-

de linfocitos T-4 con los que han venido, en otras palahras, el 
paciente con sid:t se sabe que es cero positivo porque se ha 
detectado la presencia del virus y se sahe que empieza su camino 
hacia la muerte en el momento en que estos linfocitos T-4 van 
disminuyendo ue cantidau, según el experto. 
Normalmente los linfocitos están entre 250 y dos mil, "los 
pacientes con sida a los que hemos administrado el BIRM han 
tenido linfocitos que v~Ul desde cinco hasta 169". explica Ceva
lIos, oneólogo y clínico radioterapeUla de profesión. (El margen 
de la normalidad es de 4RO). Administrando el BIRM y hechos 
los controles subsecuentes. los linrocitoshan ido progresivmncn
te elevándose hasta llegar a valores cercanos a la fionna1idau y 
algunos de ellos han alcanzado el nivel adecuado. 
Esto significa que el paciente ha logrado estabilizar la enfcrrnL'{}ad 
y empezar su recuperacíón general, anota. Pero advierte que el 
momento en 4ue el paciente suspende la ingestión del BIRM 
"empezamos a notar un nuevo descenso oe sus células". La 
ventaja es que si se logra parar la enfermedad, el individuo 
mejora su sistema inmunológico. 
Al administrarse el BIRM. se coloca e impide la adherencia del 
virus a la memhrana del linfocito. ToJos los estudios fueron 
realizauos y aprohados en Estados Unidos por el Medical Rescar
che con la materia prima que e ..... llevada desde el Ecuador. El 
pnxlucto de-oc aumini:.:.trar:.:.e en ¡Jus loma. ... uiarias ¡Jurante tres 
meses y una toma posterior cada día, indefinidamente. 

ron la muerte dus lli10S después de administraun el 
medicamento, No lo mató el sida ... lo mató la sífilis". 
Otro cnfenno, oriundo de Texas, llegó a,,;fixiado, agrega Ceva
nos (hongos en los pulmones) y las ratliografías, diez días 
después, mueSlran una mejoría genial. En un mes tenía limpios 
los pulmones. Se han tratado padentcs con cáncer de la piel, CO!I 

muy buenos resultados. 
El costo del tratamiento alcanza aproximadamente los úos mil 
dólares, frente a 20 mil que cuesta el AZT, 

La historia 

Del 30 al 40 por ciento de medicinas oneológicas provienen <le 
vegetales. En Ecuador hay una riquísima y vasta cantidad de 
plantas, muchas oe ellas ya estudiadas, que permitió escoger en 
base a los conocimientos previos, plantas que tenían la propiedad 
estimuladora del estado general del paciente. El uso de la palma 
africana comenzó tras Jos estudios realizados en Zaire, país con 
aIto porcentaje de sidosos, y en ulla pobladóll donde había menos 
cantidad de sida. "Estudiamos los hábitos alimentarios de esa 
población y pudimos saber que tomahan una cierta variedad de 
chicha (bebida casera fennentada) de la palma africana. Fue así 
como reforzamos este producto", concluye el científico. 
Aún falta perfeccionar el producto que a simple vista parece un 
aceite de c.olor amarillo con alguno~ sedimentos. Los laborato
rios harán eJ resto, convertirlo en cápsulas para su fácil ingestión. 


