
¡ En emergencia 
palmeros del Llano! 

La situación del Llano se presenta angustiosa y se agrava cada 
vez más. La solución a la interrupción de la carretera al Llano 
se va complicando, pues el arreglo de la vía actual es algo 
temporal, ya que la única solución definitiva sería la construCM 
ción de una nueva carretera. Y es así como los cultivadores de 
la región padecen graves consecuencias, porque no pueden 
sacar sus productos, se encuentran en dificultades financieras, 
empiezan a licenciar personal, y en algunos casos esto puede 
llegar a ocasionarles la quiebra. Además, lodo esto repercute 
inmediatamente en la industria refinadora, que ha empezado a 
tener dificultades para su normal abastecimiento de materia 
prima. 

A los palmicultores del Llano les ha tocado sufrir ya esta 
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Almacenamiento en los Llanos 
El Ministerio de Agricultura gestionó y obtuvo autorización 

para el almacenamiento de acei te de palma africana en las plantas 
extractoras de los Llanos Orientales, por parte de los Almacenes 
Generales de Depósito. Se busca con esta operación que los cer­
tificados de depósito y los bonos de prenda expedidos sobre este 
rubro puedan garantizar las actividades financieras de los produc­
tores. Los pa\micu\tores a través de Fedepalma habían solicitado 
al Gobierno un tratamiento crediticio e.special. • 

Fedepalma se reúne con 

Misión Oficial de Malasia 
Con ocasión de la visita oficial del Ministerio de Industrias 

Primarias de Malasia, y su comitiva integrada por directivos de 
la industria de aceite de palma de ese país, el Director Ejecutivo 
de Fedepalma, Jens Mesa Dishington y Luis Fernando Herrera 
Obregón, Gerente Encargado de la Comercializadora de Aceite 
de Palma S.A., viajaron a Caracas (Venezuela), entre el13 yel17 
de septiembre pasados. La Misión de Malasia estuvo presidida 

(Continúa en la página 4) 
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¡En emergencia palmeros del Llano! 
(Conlinuac(on de la página 1) 

penosa situací6n, pues al no poder sacar aceite a los centros de 
consumo, se han vlsto obligados a extender los ciclos de cosecha y 
en algunos casos a suspender la producción, porque los costos del 
transporte se multiplican, porque el país no tiene disponible suficícn~ 
te parque automotor de mediana y pequeña capacidad de carga para 
movilizar, al menos por la vía alterna, algunos pequeños volúmenes 
de producto. 

oca'iionándoles muchos problemas a los cultivadores durante el 
presente año. 

Es aSÍ, como la situación de los palmeros llaneros es realmente de 
emergencia. La Federación Nacional de Cultivadores de Pa1ma de 
Aceite ~Fcdcpa1ma-, ha solicítado al Gobiemo un Plan de Emergencia 
que le de solución definitiva al problema de los palmeros del Llano 
y además ha pedido al Ministerio de Agricultura tomar algunas 
rncdiruJS ínmcdiata<; que alivien la siruaciÓfl mientras dura la emergencia, 
rcfinancíando los créditos actuales, facilitando el otorgamiento do 
nuevos créditos para sostenimiento de las plantaciones yalmacena­
miento de aceite. en términos y condiciones más favorables. 

Nos acercamos a los 30 días del plazo inicial}' muchas plantacio~ 
nes se encuentran ante riesgos de tipo sanitario para sus cultivos, 
acarreando ésto altísimos costos en el momento de rclniciar labores, 
debido al deterioro que van a sufrir las plantaciones. 

y lodo esto se ve agravado al estar el sector palmicullOr golpeado 
por la disminución del precio del aceite de palma, quc ya venia 

De otra parte, se pidió al Gobiemo la compensación de. los 
sobrecostos de transporte, y un apoyo para lograr que Venezuela 
eliminc las restricciones para la utitlzaci6n del aceite de palma, de lal 

INSTITUCIONAL 

Carta enviada a la Ministro de Agricultura en Sept. 23 de 1.991 

DR,o\, MARfA DEL ROSARIO SINTES ULLOA 

Estimada Señora Ministro: 
La emergencia que vive el país con 

ccasión del daño de la carretera Bogouí­
Villaviccncio amenaza gravemente la 
estabilidad de las empresas cultivadoras 
de palma de aceite de los Llanos Orien­
tal"". 

Durante el último año el s<xtor palmi­
cultor ha sufrido el impacto del cambio 
en el modelo macroeconómico del país 
y del manejo coyuntural de la economía 
por parte del Gobierno Nacional, así 
como el hecho de tcner algunos ex­
cedentes temporales de producción. 
Actualmenle nos 'encontramos en medio 
de un fuerte ajuste, en el cual el precio de 
nuestro producto ha caído a un nivel su~ 
prcmamente bajo y a una velocidad 
muchísimo mayor a cualquier posible 
reducción en los costos. Esto ha obli­
gado a todas las empresas palmera., del 
país 3 realizar profundos cambios en Su 
operación, para tratar de sobrevivir y 
continuar trabajando, encon1ránmsc ahora 
una situación de gran fragilidad. Por lo 
tanto, la interrupción de la carretera al 
Llano y la imposibilidad de sacar la pro­
ducción al mercado agudiwn aún más el 
problema y colocan a los palmicultores 
de esa región en una condición económi­
ca muy crítica, 

Aun cuando se reinicie el tránsito por la 
carretera en el plazo de 30 días previsto 
por el Ministerio de Obras Públicas, es 
una realidad que éste se hará con dificultad 
y la evacuación de la producción y los 
inventarios de aceite de palma tomará un 
buco tiempo. Las industrias de aceites y 
grasas ya han empezado a abastecerse can 
importaciones y con producción de otras 
zonas del país, Además sus compras de 
aceite de palma últimamente se limitan a 
lo que requieran en sus procesos diarios, 
sin manejar grandes existencias de esta 
materia prima. Por 10 tanto, los palmicul­
tores de los Llanos, que ahora se ven 
obligados a acumular mayores inventa­
rios, luego se verán abocados también a 
manejarlos durante vados meses, asumien­
do ellos este costo, pues su liquidación no 
podrá hacerse de manera inmediata, 

En consecuencia, es necesario que el 
Gobierno adopte de inmediato un plan de 
emergencia que alivie la delicada situa­
ción económica de los palmicultores de 
los Llanos Orientales o, de lo contrario, el 
país muy pronto podría empezar a ver el 
cierre temporal y el licenciamiento de 
trabajadores en muchas plantaciones, o 
incluso la quiebra de algunas de ellas. Es 
importante hacer algo, pues la credibili­
dad del Estado está en entredicho. Nos 
estamos acostumbrando a ver que mientras 
el Gobierno les exige a los particulares 
asumir sin reparo los riesgos y ¡as consc-

cuencias de su experimento económico, 
él mismo se muestra incapaz de atender 
sus propios compromisos. Por ejemplo, es 
imposible que el sector productivo pueda 
asumir los retos de una política de apertu­
ra económica en un país sin carreteras ni 
la demás infraestructura necesaria, 

Fedepalma ha estudiado con uo grupo 
de palmicultores de los Llanos Orientales 
algunas posibles acciones que queremos 
transmitir a usted para su consideración, y 
que de alguna fonna podrían aliviar la 
presión financiera de las empresa, palme­
ras y el costo del deterioro de la calidad 
del aceite, que se han empezado a dar 
como consecuencia de la interrupción de 
la carretera al Llano. Algunos de eslOs 
puntos ya fueron mencionados por noso­
tros de una manera más general en la 
última reunión que tuvimos con usted y en 
nuestra anteriorcomuoicación 001126 del 
16 de septiembre pasado. Las solicitudes 
específicas son las siguientes: 

1. Relinanciación de créditos: 
- Prorrogar automáticamente por un año 

todos los abonos de capital que se originen 
entre septiembre de 1991 y septiembre de 
1992, de aquellos créditos con recursos de 
Finagro (incluida la antigua Ley 5a./73) 
para el sector palmicultor, de Fomento 
Industrial e !PI para las plantas extracto­
ras y otros compromisos crediticios ad­
quiridos por los palmícultores a través del 



forma que se puedan aumentar las exportaciones a ese país. 

En Fedepalma se han venido desarrollando reuniones con los 
palmeros del Llano, para analizar y evaluar la situación y buscar 
alternativas para el manejo de esta coyuntura por parte de los 
cultivadores. Dentro de estos se conformó una comisión para que 
trabaje conjuntamente con el Mtnístcrio de Agricultura, sobre la 
posibilidad de instalar un palmaducto para el transbordo de aceite 
de palma, de carrotanque a carrot.anquc, en el sitio de Chirajara, en 
la carretera Bogotá· ViIlavicencio, o en el puente sobre el río Upía. 
La comisión está compuesta entre otros, por los doctores Guillermo 
Bernal Castillo dc Palmallano, John Leslie Noal de Unipalma, 
Gustavo Reyes Schloss dc Palmeras del Up(a y Leonardo Uribe 
Garcra de Palmeras del Meta, 

Se espera que el Gobierno elabore un Plan de Desarrollo Integral, 
que le de una solución definitiva a la situación del Llano y le brinde 
claridad a los agroindusttíales de los Llanos Orientales, para poder 
llegar al tener éxito al asumir el reto que las políticas de apertura 
económica hoy, sobre su futuro en esa región, les impone .• 
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Reunión de Palmeros del Llano en Fedepa/ma 

sistema financiero. 
- Otorgar un período de gracia automá­

tico de seis meses a todos los pagos de 
intereses a que haya lugar entre septiem­
bre de 1991 y septiembre de 1992, de los 
créditos mencionados ell el punto ante­
rior. 

2. Nuevos créditos: 
- Convenir las líneas paracapillll de 

trabajo de Finagro en créditos de emer­
gencia con intereses del DTF menos 4, 
mcjorando el margen de redescuento para 
hacerlos más atractivos para los intcrme­
diarios financieros. 

- Financiar dentro del esquema tradicio­
nal de líneas pal'"J obras de infraestructura, 
la construcción.dc tanques y otros medios 
de almacenamiento de aceite crudo de 
palma, con intereses del DTF mcnos 4, y 
mejorando el margen de redescuento, 

- Adelantar gestiones ante la Superin­
tendencia Bancaria para que en forma 
excepcional y urgente, apruebe el almace­
namiento y la constitución de Bonos de 
Prenda sobre el aceirecrudoen los tanques 
de las plantas extractoras; adicionalmen­
te, y mienuasdure la emergencin, equipa~ 
rar el casto para el palmitultor en el DTF 
menos 4 y, desde luego, mejorar la renta­
bilidad al sistema financiero para cste 
rubro, dc tal manera que los bancos trami­
ten dichos créditos. 

3, Compensación sobrecostb de 
transporte: 
Actualmente estudiamos varias alter' 

nativas.para transportaralgu~as éantida~ . 

des del aceite dcl Llano a los centros de 
consumo, donde todas ellas conllevan un 
elevado sobrlXosto. Consideramos de vital 
importancia la colaboración del Gobicrno 
rncdjante un subsidio que compense dicho 
sobrecasto, y facilitar así las ventas de 
algunos pequeños volúmenes de· aceite 
que podrían sacarse por otras vías. De 
acuerdo con los últimos cstimativo$ de 
producción, la capacidad de almacena­
miento en algunas planlllciones se copa en 
el transcurso de csta semana y scría fallll 
para el sector, tanto cn cl aspecto sanita­
rio, como en el económico y social, tener 
que suspender la~ cosccha y por lo tanto 
licencÍar personal, como ya de hecho está 
sucediendo en plantaciones que carecen 
de plantas extractoras, La Fcderación está 
dispuesta a colaborarle al Ministerio en el 
diseño y ejecución del control de este 
subsidio, para garantizar su correcta apli­
cación. 

De otra parle, la poca disponibilidad de 
transporte en carrotanques pequeños hace 
necesario implementar lo más pronto 
posible un plan nacional que haga atracti-· 
va para los transportadores que operan en 
otras zonas del país desplazarse para cubrir 
la cmergencia de los Llanos, 

4, Exportaciones a Vene7,uela: 
La exponación de aceite de palma des­

de los Llanos no se perfila todavía como 
una alternativa para evacuar grandes· cán­
lidades de yste producto, Venez~cla apenas 
está comenzando a manejar el aceite de 
pallfiq yla industria de. ese país ",' encll'?llt¡a . 

en proceso de montar tocios los equipús 
que se requieren para su adecuada 
refinación. Sin embargo, la situación 
de los Llanos es favorable para propiciar 
el ¡nido de un comerCio regular con el 
país vecino utilizando la rulll fluvial de 
los ríos Meta y Orinoco., En nuestro 
viaje a Caracas la semana pasada 
realí!,amos algunos contactos que 
podrían traducirse en pequeños nego­
cios a partir del mes de octubre, Por lo 
prontü, nos proponemos reali~ar una 
exportación de prueba de 200TM para 
conocer las dificultades y problemas 
qué se puedan presenlllr en dicha 
operaclOn. En consecuencia, le 
solicitamos al Ministerio toda su 
colaboración para agilizar los trámites 
de esta exportación. Así mismo, es 
fundamental que el Ministerio promueva 
un canllleto a nivel Presidencial entre 
los dos países, para hacer que Venezuela 
acelere la eliminación de las restricciones 
que todavía tÍene vigentes para el uso 
de! aceite de palma y puedan aumentarse 
rápidamente las ventas de aceite de 
palma colombiano a ese país, 

Con sentimientos de consideración y 
aprecio, 

Cordialmente, 

JENS.MESA DISHINGTON 
Director Ejecutivo. 
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Fedepalma se reúne con Misión Oficial de Malasia 
(Continuadon de la página 1) 

por el doctor Lim Keng Yaik, Ministro de 
Industrias Primarias de ese país: también 
participaron funcionarios del PORIM, del 
PORLA y representantes de la Industria 
Malaya de aceite de palma. Los objetivos 
de la misión eran: 

Promover un mayor cntendímiento y 
estrechar las relaciones con los Minis­
tros y las delegaciones gubernamenta­
les, y con las asociaciones gremiales y 
comerciales de otros órganos consumi­
dores. 
Promover el aceite de palma y Sus 
subproductos. 
Identificar problemas y lOmar decisio­
nes que afecten la utilización del aceite 
de palma y su comercio. 
Distribuir información sobre el proce­

so del aceite de palma, nutrición, utili­
zaci6n y ventajas técnico-económicas. 

La Misión fue atendida por el Ministro 
de Agricultura y Cría de Venezuela, Jona­
than Coles. 

Además de las múltiples reuniones que 
sostuvo la Misión, el lunes 16de septiem­
bre se realizó un seminario técnico sobre 
el aceile de palma. Este seminario fue 
instalado por el Ministro Malayo y por el 
Ministro de Agriculturade Venezuela y se 
presenWon ponencias sobre algunos temas, 

tales CQmo desarrollos recientes de la 
industria del aceite en Malasia, competiti­
vidad técnica del uso del aceite de palma, 
propiedades del aceite de palma y sus 
componentes, perspectivas y retos para la 
industria del aceite de palma en Venezue­
la, usos del aceite de palma en otras indus­
trias. En estas reuniones se destacó el 
compromiso del gobierno de Malasia con 
el sector agrícola, el cual ha sido la base de 
su desarrollo, teniendo un gran contenido 
social. 

De otra parte, se resaltaron los benefi­
cios del aceite de palma en la salud y se 
mostró c6mo el aceite de palma, estando 
en el mercado sólo desde hace 25 años, y 
siendo un solo producto contra otros 16 
sustitutos, ha logrado ya una participación 
de cerca del 35% del mercado. Malasia 
está en una campana muy fuerte para 
desvirtuar la campaña mal intencionada, 
promovida por la Asociacíón AmcrÍcana 
de Soyeros (ASA), contra el aceite de 
palma iniciada en 1987 y suspendida a 
mediados de 1989. Se están adelantando 
trámites para que el FDA (Fud and Druge. 
A[lministration) elimine la exigencia de 
marcar los productos en Estados Unidos 
con el distintivo "Tropical Oils", ya que 
ésto no tiene fundamento cicmifico y 
contiene una práctica desleal de comer­
c¡o. 

De otro lado se han empezado a presenW 

los resultados de un gran número de estu­
dios realizados durante los últimos años 
que comparan el aceite de palma con otros 
aceites vegetales, encontrándose que el 
accite de palma es bueno para la salud. 

Otros aceites comestibles como la soya, 
el girasol, la canola, tienen que someterse 
a muchos procesos para darles estabilidad 
de una manera artificial, al utilizarse en 
algunos productos, lo cual cambia sus 
propiedades originales y tiene grandes 
consewencias en la salud. 

!vfalasia está interesado en el mercado 
venezolano para exportarles acei!e de palma 
y para proveer "Joim Ventures" con 
personas del sector privado venezolano 
un proyecto que promueva el consumo del 
aceite de palma. 

Al lado de estas reuniones el Director 
Ejecutivo de Fedepalma y el Gerente 
Encargado de la Comercializadora de 
Aceite de Palma, visitaron las principales 
industrias dcaceites y grasas de Venezue­
la para promover negociaciones de expor­
tación de aceite de palma desde Colom­
bia. y como resultado de estas conversa­
ciones se cerró otro negocio de 500 tone­
ladas, ésta vez de aceite crudo de palma, 
las cuales deben despacharse en los pri­
meros días del mes de octubre .• 

Futuropromisorio 
para elAceÍte de 
Palma en México 

prodUl:ir u" máximo de 75.000T. de aceites vegetales princi­
palmente palma de aceite, por año. 

Dependiendo de qué tan nipido la demanda interna se 
aumente para el Aceite de Palma, ese aumento puede resultar 
en un incremento de las importaciones de Palma de Aceite de 
120 mil a 140 mil T: de enero a diciembre de 1992. Las im­
porlaciones mexicanas de Palma de Aceite se incrementaron 
rápidameme de 2 mil T_ en 1987 a 16 mil T. en 1989 y un 
récord de 103.000 T. en 1990. Las importaCiones han decaído 
hasta ahora este año y posiblemente no excedan de 85 a 90 mil 
T. en 1991. 

TOMADO DE OIL WORl.n 

No.36, VOL. 34 
Las importaciones mexicanas de Aceite de Palma, posi­

blemente se incrementarán sustancialmente en 1992. La 
nueva capacidad de refinación de Aceitede Palma eSlará en 
operación a finales de este año o principios de 1992. 
Aarthus Oliefabrík y UhitedPlant?tions Bhd. (Malasia) se 
han unido y comprado el 51 % de la refmación de aceite 
vegetal mexicallo, Con las adieional.e, facilidades de 
procesamiemo queeslán siendo instaladas, será posible 

También, Malasia está tratando de promover el Aceite de 
Palma en Centro y Suramérica y una misión de mercadeo será . 
enviada a México, Venezuela y Brasil este mes. 

El Aceite de Palma continúa siendo ofrecido a precios atrac­
tivos, y con amplio descuento con relación a aceites de soya, 
colza y girasol; probablemente no tome mucho tiempo para 
que el Aceite de Palma aumente su mercado interno y se 
incrementen .las iJupoTtacionesan\lales hasta 250 mll T .• 
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Cenipalmaintegra· sü·CorrlitéÁsesor··delrrvestig({Cióri 
eJComíléEjecutivodeCenlp~fua, en suse~ióll delll!de . 

ju{io'91 integró el Comi.té Asesor de Investigación para. el . 
períododel991.-1~2. Él COl)lité Asesor de InvestigaciónesllÍ·· 
confOlmildo por profesipnalesque.participan en. la direccíPn . 
técnicade lasplalllacioÍlésmÍiá<las4 Cenipalma, y designados 
porla JunUl Dírectivap!Ír¡¡ ¡Jenodosde un año y por elSubge­
remede Investigacion. dinCAo quien haga sus veces para el 
caso de Palma de Aceite .. 
. Las funcionesdelComitéAsesorde Investigación son .entre 

otrás!as siguientes: propbllerl05temas prioriUlrips deest~dios 
pan! Cenipalma, efectuar observaciones sobre los resulUldos 
de las investigacioneúealizadaspor Cenipalma, estudiar.el 
programa propuesto en las áreas de invesÚgación, informaciólÍ, 
documenUlción, cooperación técnica, capacitación ytransfe­
rencia de tecnología, ~olaborar en el éstudio de sistemas de 
información que permitrul dar a conocer a los aportan tes. de 
Cenipalmalos procesos y resultados de.la investigación, es­
tablecer procedimientos para conocer el nivel tecnológico y 
las inquietudes de los aportantes de Cenipalma, colaborar en 
el análisis y desarrollo de los proyectos en ejecución y asesorar 
al Director Ejecutivo en.!a evaluación y seguimiento en las 
actividades desarrolladas por los programas. 

El Comité quedóintegtadü por los siguientes profesionales: 

JaimeLó¡Jez Durán(La Ga!lrJéJa);LuísCabral~z Martíné~ 
.(/'alínas· Oleaginosas de.!. MagdaJen¡¡);. f'emaIid() .'Betnal.hHí\o 
(/'almas de Tuínac<l); Argem\roReyes Rincón (!'romociones 
Agrop.Montc.rrey);PcdroNeIFraneo(lnversionesL;tcout\lre); 
GuiHermo Vallejo .RoserOJ{Unlpalma S.A.); Philippe Gent)! 

. (IndupalmaS.A.); Oscar'pario Jiménez.(C.I. EI·Mira-ICA}: 
~ardCl Víll~g.s de lü~ Ríos (/'almeras Potas)); Al varo Acosta 
García{ManuclitaS.A.); FernandoRodríguez (palmardeO­
ricnte) y JaimcNavas Alvarado (lCA). 

El Comité Ascsor de Investigación se reunió por prim..".a vez 
el9 de. septiembre-91 en las oficinas de Fedepalma en Bogotá 
y se eligió como Presidente al Dc. Fernando Bemal Niño ~ 
CO!ll() Vicepresidente al Dr. Argcmiro Reyes Rincón; el COJfiilé 
. se reunió para analizar la forma como se ha planeado 1.1 
ejecución de los proyectos: "Manejo de plagas" y "Manejo de 
Ncmátodos''c . La próxima reunión del Comité Asesor de 
Investigación .se realizará en.la Zona Nono el primero de 
noviembre .de 1991 yen ella se. revisará la tecnología disponible 
que hay sobre.nutrición y fertilización en Palma <le Aceite; para 
ello se tendrán varios conferencistas de las diferentes plantaciones 
y dellCA, quienes aportarán sus experiencias cneste tema. Se 
espera que para estareuníónasistan representantesdelasplw' 
taciones de la Zona Norte .. _ 

Secuestrado el Ingeniero Agrónomo Argemiro Reyes Rincón 
El miércoles 18 de septiembre-91 a me­

diodía fue secuestrado el Ing. Agrónomo 
Argemíro Reyes Rincón en la plantación de 
Monterrey, de la cual es Suogercnte Técnico. 
Argemiro ha estado vinculado a la Palma de 
Aceite desde 1974 y es una de las personas 
dc más vasta experiencia que tiene el país en 
el manejo e investigación del cultivo: ha sido 
unQ de los ímpuIsores constantes de la inves­
tigación en el gremio, primero rcali7-ándolas 
en la plantación Monterrey, después impul­
sando diferentes actividades en la Unidad de 
Investigación de Fedepalma y actualmente 
es. uno de los miembros más activos de la 
Junta Dírectiva, Comité Ejecutivo y Comilé 
Asesor de Investigación de Cenipalma. En 
la actualidad es Vicepresidente del Comité 
Asesor de Investigación. 

En la semana del insuceso, Argemiro es­
taba ayudando a Cenipalmaenla iniciación 
del subproyeclO "Manejo de Pestalotiopsis" 
en el Magdalena Medio. 

La Revista Agricultura Tropical en su 
volumen 28, número 2 de agosto de 199] 1 en 
su sección Ingenieros Agr6nomos Forjadores 
de Progreso, publicó la siguiente nota con 
relación a Argemiro Reyes: "Como la gran 
mayoría de los investigadores agrícolas de 

nuestro país, Argemiro Reyes hiw su primero 
escuela en ellCA, al vincularse al programa 
de fitopatología inmediatamente obtuvo su 
título de ingeniero agrónomo en 1970, en la 
Universidad Pedagógica y Tecnológica de 
Colombia (Tunja). 

Este Instituto hizo parte de los primeros 

proyectos ínterdisciplinarios, especialmente 
en integración con los mcjoradores para 
incorporar resistencia a enfennedadcs en 
ajonjolí, sorgo, arroz y algod6n,Panicip6en 
las últimas etapas de la producción de la 
variedad de ajonjolílCA - Pacandé, Ya para 
fmales de 1974 se vinculó a Promociones 
Agropecuarios Monterrey, Proagro, empresa 
a la cual ha dedicado sus mejores afios y 
esfuerzos. Antes de llegar a ocupar la Sub­
gerencia Técnica, estuvo como Pitopat61ogo 
durante 4 afios y director del Departamcnto 
Agronómico 11 afios más, todos ellos cn 
Puerto Wilches, Santander, desarrollando 
trabajos de investigación en aspectos fito­
sanitarios y agronómicos de la palma afri­
cana. 

Su gran prestigio y seriedad como investi­
gador en este cultivo, ha llevado al colega 
Reyes a ser, inicialmente miembro del Comité 
Técnico de Fedepalma y, luego, de la Junta 
Directiva y del Comité Ejecutivo de Ceni­
palma. 

Los resultados de sus invcstígaciones se 
encuentran en muchas e importantes publi­
c~cjones especíaIízadas. En 1986 fue con­
ferencista invitado en Ccntroamérica, por la 
United Brands" .• 
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Plagas de mayor 
importancia en Palma 
de Aceite 

Con base en las encuestas recibidas a 
principios de 1991, relacionadas con el 
comportamiento de las plagas durante el 
año anterior, se estableció el orden de 
prioridades para la estructuración del 
proyecto "Manejo de Plagas".l..as especies 
Sagalassa valida Walker (Lepidóptera: 
Glyphipterigidae), Loxotomn elegan., Zcller 
(Lepidóptera: Stenomidae), Leplopharsa 
gibbicarina Froeschner (Hemiptera: 
Tingidae) y Strategus aloeus L. (Coleop. 
!Cm: Scarabaeidae) fueron registradas como 
las de mayor importancia en las Zonas 
Occidental, Oriental, Central y Norte, 
respectivamente, y sobre algunas de ellas 
ya se iniciaron estudios de investigación. 

Según las 38 encuestas recibidas a 
mediados del año, Sagalassa valida y L. 
efegans sígucn siendo catalogadas como 
las plagas de mayor importancia en las 
Zonas Occidental y Oriental, durante el 
primer cuatrimeS1rc~91. En este mismo 
período, Opsiphanes cassina Felder 
(Lepidóptera: Brassolidae) fue registrada 
como tal en las Zonas Central y Norte, y 
ha adquirido caraclerísticas muy espccia~ 
les, como plaga, en todas las zonas pro· 
ductoras del país .• 

Oficina de 
Cenipalma en 
Villavicencio 

Con el fin de prestar un mejor servi­
cio a los palmeros y como punto de 
apoyo logístico para el desarrollo de 
los diferentes proyectos de investiga· 
ción que se están implementando, Ceni· 
palma abrió una oficina en Villavi­
cencio, a partir del 15 de agosto pasado. 
Esta oficina está localizada en las ins· 
talaciones de la Regional del ICA 
(kilómetro 2 vía a Puerto López frente 
a la Licorera del Meta), donde la Se· 
cretaria, Luz Marína Torres, estará lista 
a c.';;cuchar sus inquíctudcs .• 

Reconocimiento de la hoja c 
La hoja corta de la Palma de Aceite, 

nuevo disturbio O Nematósis ocasionado 
posiblemente por un nemátodo, se ha 
venido incrememando en forma alar· 
manteen algunas áreas de la Zona Orien· 
tal, tal como 10 pudieron comprobar in~ 
vcstigadores de Cenipalrna y el ICA 
durante diferentes visitas y reuniones 
realizadas en varias plantaciones. 

En abril de 1991, investigadores de 
Cenipalrna, el lCA, Manuelita S.A., 
Manavirc y Unipalma S.A.,analizaron y 
dieron los primeros pasos para estable· 
cer un proyecto sobre "Manejo de Ne· 
mátodos en Palma de Aceite". Los dife· 
rentes entes orientadores de Cenipalma 
dieron su visto buello al proyecto y final· 
mente la Asamblea realizada en mayo en 
Bucaramanga lo aprobó. 

Por iniciativa de tas plantaciones Uni· 
palma S.A., ManuclilaS.A., Palmar de 
Oriente, Manavire, Guaicaramo, Casa· 
nare, Palmor,!, del Meta, Sapuga S.A., 
Palmeras de Upía, Palmeras del Humea, 
Plantaciones El Borrego, Palmeras de 
MOOlelíbano, Palmeras El Morichal, 
Maringá, Chuapal y . C('nipalma, se 
contrat6 a la ·DocloraJcnnífer Wendy 

Cutbbert. especialista en nemátodos, para 
que por espacio de veinte días conjunta· 
mente con investigadores de Cenipalma, 
algunas plantaciones y el ICA, analizaran 
el problema de hoja corta especialmente 
en los siguientes aspectos: 

Reconocimiento y análisis de muesttas 
de diferentes orígenes; caracterización 
morfológica de nemátodos causantes de 
anillo rojo y de hoja corta o nuevo disturbio; 
control; y revisión del proyecto existente 
sobre manejo de nemátodos. 

La consultoría se realizó del 29 de julio 
al 16 de agosto·91, el trabajo comprendió 
la visita a varias plantaciones de los 
municipios de Villanueva, Cumaral, San 
Martín y San Carlos de Guaroa, no sola· 
mente para observar la sintomatología del 
prohlema sino también para lOmar mues· 
tras y analizarlas en laboratorio. 

El jueves 15 de agosto·91 durante todo 
el día, se tuvo la oportunidad de analizar 
elproyecto Manejo de Nemátodos prepa· 
rado previamente por investigadores de 
Cenipalnía, algunas plantaciones yelICA; 
se discutieron los diferentes temas· que 
comprende el proyecto y se hicieron algu· 

Recomendaciones del Grupo Intergubername 

El Grupo lntergubemamental para las 
Semillas Oleaginosas, los Aceites y las 
Grasas celebró en Roma su 24a. sesión 
anual entre el 24 yel 28 de junio de 1991. 

Aparte de otros puntos del orden del día, 
se analizaron las actividades dc.l Fondo 
Común para los Productos Primarios y los 
programas de financiación de investiga· 
ción sobre palma africana y coco que 
podr¡an ser financiados por el Fondo so· 
bre la base de donaciones y empréstitos. 

El Grupo ha sido designado por el Fon· 
do como Organo Internacional de Produc· 
tos Primarios (ICB) para las semillas olea· 
ginosas, los aceites y las tortas oleagino· 
sas. 

Hasta ahora se han nombrado 21 Orga. 
nos Intemacionalcs de Productos Prima· 

rios. El Grupo identificará los proyectos 
de investigación y desarrollo que cum· 
plan con los criterios establecidos por el 
Fondo. La Secretaría de laFAO formulará 
las propuestas de proyectos, presentará 
además dichas propuestas al Fondo y cje· 
cutará los convenios de los proyectos. El 
Grupo acordó Con vertirse en el Organo 
Supervisor de cada proyecto y por consi· 
guiente supervisará y estudiará la ejecu· 
ción de los proyectos por parte de las 
Agencias Ejecutoras. 

Se sugirió el nombramiento de un comité 
de expertos con el fin de contribuir con el 
Grupo en su tarea de Organo Supervisor. 
Los detalles sobre la implantación y las 
implicaciones financieras se discutirán en 
la próxima reunión del Grupo. 
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orta en los Llanos Orientales 
noS ajustes al mismo. EIÚltimo día dt> la 
consultoría se realizó a partir de las 9:00 
a.m. una reunión en el C.l. La Libertad en 
la cuaí los doctores Raúl Santacruz de 
Unipalma, Fabio· Calvo de Manavire, 
Alvaro Acosta García de Manuelita S .A. Y 
Vicente Rey del ICA, presentaron la inci­
dencia del problema y a las investigacio­
nes en marcha en cada una de las planta­
ciones y eIICA, respectivamente. Poste­
riormente, la Dra. Wendy presenló los 
resultados de la consultoría, se discutió 
arhpliamentc sobre sintornatolog ía, carac~ 
terir.ación, diagnóstico y posible control 
del problema. 

A esta reunión asistieron las siguientes 
personas: 

Jennifer Wendy Cuthbert, Gerardo 
Alpizor, ASD de Costa Rica; Pedro José 
Páez, AgrisaS.A.; Juvenal Gómez, CJ. 
La Libertad (rCA); Pedro León Gómcz 
Cuervo, Fanoy A. Alvafiil, Hugo Calvache 
G. (Cenipalma); Luis Eduardo Nieto Páez, 
Convenio ICA-Fedepalma; Pilar Afana­
dor, Chuapal Ltda.; Líbardo Santacruz, 
Guaicaramo Ltda.; Javier "Salazar R y 
Luis Rodríguez, Hacienda Las Animas; 
Jorge Zambrano, Hacienda La Cabaña; 
Vicente E. Rey, Enrique Prieto, Guiller-

mo Riveras, Eric J. Owen, Carlos Coral 
S. y Elizaoctll Aguílera, del lCA; Alvaro 
Aeosta Gareía, AmadcoRodríguez y 
Eduardo Castillo Coo Manuelita S.A.; 
Gcnnán Valenzuela, Maringá Llda.; José 
A. Vertigo y Fabio A. Calvo, Palmar-de 
Manavire; Antonio Romero V., Palmar 
del Llano; Fernando Bernal Niño, Ro­
SS1U1a Herrem y Renzo R. Bautista, Palmar 
de Oriente; Mana Lya Hernández, Mi­
guel Guzmán F. Agustín Sánchez, Héc­
tor Dueñas Rojas y Alexander Borrór­
quez, Palmas del Casanare; Ricardo R. 
Romero y Cayctano A., Hcnao, Palma­
sol S.A.; Luis Carlos Martínez, Palme­
ras del Upía~ Jc~aJS Briccño G. y Jósé 
GuifIcrmo Lagos, Palmeras del Mela; 
Juan Carlos GÓmoz. V., Palmeras del 
Llano: Antonio Zambrano y ]oséA. 
Torres, Palmeras Santana; Guillermo 
Ramirc7" Palmeras San Antonio; Jorge 
E. Valderrama, Palmeras Buenos AireS; 
Osear Mario Bastidas C., Plantaciones 
El Borrego; Carlos Urrego y José Ma­
nuel Valencia, Potrcrochico: Argemjro 
Reyes R., Prom. Agrop. Monterrey; 
Eduardo Márqucz y Raúl Santacruz, 
Unipalma S.A., Víctor M. Buitrago, 
Universidad Nacional. • 

Estudio y Control de 
Sagalassa valida en la 
Zona Occidental 

Después de varias reuniones y visítas a 
la Zona Occidental, municipio de Tu· 
maco, se organízócsta actividad de inves­
tigación cuyo objetivo fundamental es el 
conocimiento y control del barrenador de 
las ralces, S. valida. La investigación con­
templa las siguientes aClÍvídadcs: 

a) Estudio del daño: Evaluación, dis­
tribución, importancia económica, niveles 
críticos; 

b) Estudios biológicos y ccolcígicos del 
insecto: biología, hábitos y ciclo de vida, 
fluctuación poblacional, esludio de fcro­
monas, reconocimiento de enemigos natu­
rales; 

e) CoruroI: químico, biológico referido 
a ncmátodos y hongos cnlomopalógenos, 
agronómico husull1do alternalivas l{uc 
propicien la formación de nuevas raíces, y 
fisicomccánicos como trampas de Juz, 
barreras plüsticas, etc. Para la realización 
del proyecto, además del personal del 
ICA y de las plantaciones, se incorporaron 
dos estudiantes de la Universidad de Nariño 
y uno de la Universidad Nacional-Bogot{¡, 
quienes se 1cx::alj;r,.aron en ASLOrga, Palmei­
ras y Salamanca respectivamente .• 

ntal de la FAO para las semillas oleaginosas, los aceites y las grasas 

Programa de Investigación y 
Desarrollo del Coco 
El Grupo analizó el proyecto redactado 

por la Secretaría de la FAO en colabora­
ción con los expertos. Se identificaron las 
siguientes prioridades: 

- Centro de extensión informativa sobre 
el coco (proyecto No. 1 del programa) 
(posibles agencias ejecutoras: APCe. B u­
ROTROP). 

- Técnicas de extracción de aceite de 
coco a pequeña escala (proyecto 18) (NRl 
- lRHO). 

- Sustentabilidad de los sistemas agra-
rios con base en el coco (proyecto 8) 
(APCC - FAAO - IRHO, Costa de Marfil 
- -NCDP, Tanzania). 

- Ampliación del mercado de los pro-

ductos de coco-posibilidades de promo­
ción comercial (proyecto 22) (APCC). 

Programa de Investigación y 
Desarrollo de Palma Africana 
El Grupo identificó los siguientes pro­

yectos como prioritarios: 
- Promoci6n de comercio ¡ntra-regional 

de prvluctos dcpalmaafricana en Arrica, 
capacitación y mercadeo (proyecto No. 
27 del programa presentado por la Secre­
taría) (agencia ejecutora: SOCAPALM, 
Camerún). 

- Desarrollo de ingeniería para plantas 
extractoras de aceite de palma a pequeña 
escala (proyecto 16) (NIFOR, Nigeria). 

-Investigación sobre la enfermedad de 
pudrición de cogollo en América Latina 

(proyecto 12 modo red latinoamericana). 
- Capacitación y eXlensión informativa 

(proyecto 15) (BUROTROP - ADPH). 
- Análisis de los efectos de los ácidos 

grasos saturados sobre el nivel de coleste­
rol de la sangre (proyecto 24) (PORIM, 
Malasia). 

El Grupo sugirió que en caso de í..lue el 
Fondo Común aprobara los dos proyeclOs 
decoeo y palma africana concernientes.'1 
la extensión informativa (I y 15), las 
agencias ejecutoras deberían estahlecer 
vínculos oficiales entre los dos proyecto.') 
con el fin de garantizar la utilización óp­
tima de los recursos y evitar la redundan­
cia. El Grupo propuso que el BLROTROP 
asumiera el papel de catalif<ldor de con­
certación y coordin<.lcíón .• 
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Desarrollo de la palma de aceite en Nigeria 
Status y perspectivas 

(Primera entrega) 

Informe Nacional de Status preparado porcl Instituto Nigcria­
no de Investigación sobre Palma Africana (NIFOR) y la Unidad 
de Supervisión y Evaluación de Proyectos Agrícolas (APMEU­
TC) del Departamento Federal de Agricultura y Desarrollo 
Rural, Ciudad de Benin, Nigeria. 

Trabajo presentado ante el Seminario Conjunto AFOPDAI 
BUROTROP sobre "El Papel de las Redes de Investigación en 
el Desarrollo de la Palma de Aceite en Africa". 

Abidjan, 10-15 de junio de 1991. 

INTRODUCCION 

No obstante el hecho de que para todo fin práctico Nigeria está 
por fuera del comercio exterior del producto de la palma africa­
na, ésta sigue siendo una industria importante dentro del sector 
agrícola de la economía nigeriana. Los aceites de palma y 
palmiste son los más importantes de la alimentación y la industria 
y la demanda de los mismos sigue aumentando debido al 
crecimiento de la población. 

Como consecuencia de un descuido que se originó en diversos 
factores, la industria nigeriana de la palma africana se desplomó 
y llegó al nivel más bajo de su historia acomienzos de los setenta, 
cuando se convirtió en importador neto de aceite crudo y 
refinado de palma proveniente de países productores africanos y 
asiáticos, como resultado de la reducida producción nacional. La 
situación llegó a ser tan grave que entre 1984 y 1986 se 
importaron entre 200.000 y 300.000 toneladas de aceites vege­
tales. Según la revista Oil World, solamente en 1986, Nigeria 
importó 193.400 toneladas de aceite vegetal y 9.700 toneladas 
de otros aceites y grasas. 

Estos son los antecedentes que llevaron al Gobierno Federa! a 
implantar en 1986 el Programa de Reajuste Estructural (SAP) 
encaminado a revivir la economía nigcriana. El Programa de 
Reajuste Estructural, entre otros factores, condujo a la devalua­
ción del Narra y a la liberación de la economía, con el fin de 
promover la actividad y el crecimiento económico para lograr la 
auto-dependencia y auto-suficiencia nacional, especialmente en 
lo que se refiere a producción agrícola. Como parte del programa 
SAP, se abolieron las Juntas de Productos Básicos yen 1986 se 
cerraron las importaciones de aceites vegetales. Estas medidas 
han tenido consecuencias positivas para la industria nigeriana de 
la palma africana. 

El siguiente informe presenta el status actual del dcsarrollo de 

la palma de aceite en Nigeria y los pronósticos para el futuro. 

PRODUCCION 

Las siguicntes son algunas de las estrategias para implantar los 
programas de desarrollo de la palma afrieana en el país: 

(a) desarrollo de plantaciones grandes 
(b) cultivos pequeños de palma africana 
(e) mayor explotación de palmares silvestres 
(d) suministro de instalaciones de procesamiento y plantas 

extractoras 
(e) investigación y desarrollo a cargo del Instituto Nigeriano de 

Investigación sobre Palma de Aceite (NIFOR). 

Superficie Sembrada y Producción Potencial Total de Palma 
de Aceite 

Los estimativos actuales del TC-MEUjNIFOR colocan a los 
palmares silvestres del país en una superficie de 2.1 millones de 
hectáreas, a las plantaciones organizadas en 82.209 hectáreas y a 
los cultivos pequeños en 105.632 hectáreas, lo cual representa 
una superficie total aproximada de 187.841 hectáreas sembradas 
de material vegetal mejorado. Dependiendo del nivel de explota­
ción, anualmente se producen entre 630.300 y 900.429 toneladas 
de aceite de palma y entre 455.251 y 650.358 toneladas de 
palmiste (ver Tabla 1). 

Taola 1 Tolal potenCial de producción de la palma de aceite en el país 

Supertlcie- Racimos Aceite 
(ha) (Ions.) (Ion •. ) 

Palmares Silvestres 2.100.000 6.300.000 567.000 
Plantaciones 82.209 822.090 164.418 
CUriivos pequeños ' 105.632 845.056 169.011 

10Q% explolación 7.967146 900.429 
70% ~plotaci6n 5.577.002 630.300 

Fuente: (1) Unidad de Supervisión y Evaluación, Ciudad de Benln 
(21 Instituto Nigeriano de Investigación sobre Palma de Aceite 

Capacidad Nacional de Procesamiento 

(a) Plantas extractoras de Aceite de Palma 

Patmiste 
(Ion,.) 

5&7.000 
41.105 
42.253 

650.35& 
455.251 

Consciente de lo inadecuado de las instalaciones disponibles 
para el procesamiento de la palma de aceite, el Gobierno Federal 
emprendió en 1981 un programa de plantas extractoras encami-
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nado a mejorar las condiciones de extracción. Se tomaron las 
siguientes medidas: 

Fomentar la producción nacional de plantas extractoras a 
pequeña escala a través del NIFOR y del PNUD; 

Comprar e instalar micro plantas ex tractora~ integradas con 
capacidad de 1.5 a 3.0 toneladas de racimos/hora; 

Instalar plantas extractoras industriales cn plantacioncs grandes 
(con capacidad hasta de 4.0 toneladas de racimos/hora); 

Establecer acuerdos efectivos para la recolección de fruto 
con el fin de alimentar en rarma adecuada las plantas extrac­
toras existentes. 

Como resultado de los anteriores esfuerzos, en la actualidad 
se emplea una amplia gama de plantas para e-I procesamiento de 
fruto. Las plantas extractoras van desde las 0.25 toneladas de 
racimos/hora, diseñadas y fabricadas por el N1FOR como Equipo 
de Procesamiento a Pcqueña Escala (NIFOR SSPE), hasta las 
plantas industriales importadas con capacidad de 30 a 40 
toneladas de racimos/hora. El estimativo de la capacidad total 
disponible y en funcionamiento es de 230 toneladas de racimos/ 
hora. Por otra parte, todavía se utilizan métodos tradicionales 
incficientes y artesanales de procesamiento. Se han instalado 
aproximadamente 40 unidades de NIFOR SPPE en diferentes 
localidades del cinturón de cultivo de palma de aceite y la 
demanda de estas plantas continúa debido a Sil excelente desem­
peño en el campo. 

(b) Molinos de Palmis!e 

En virtud del Programa de Reajuste Estructural y con el 
reciente cierre de las exportaciones de palmiste se ha registrado 
un enorme resurgimiento de la construcción de molinos y 
plantas extractoras de palmiste por parte de grandes y pequeños 
industriales. Estas plantas se encuentran distribuidas en todo el 
cinturón de cultivo de palma, pero no existen estadísticas 
actualizadas sobre la cantidad y la capacidad instalada. No 
obstante, esta es el área de mayor expansión dentro de la 
industria del procesamiento del producto de la palma africana. 

(e) Refinación y Fraccionamiento de Aceite de Palma/ 
Palmiste 

También está aumentando la refinación del aceite crudo de 
palma y la mezcla del mismo para la producción de aceites 
comestibles. La capacidad instalada de refinación de aceite 
crudo de palma y aceite de palmiste del país pasa de 363.500 y 
267.500 toneladas anuales, respectivamente. Con la construc­
ción de refinerías, la demanda ele aceite de palma ha venido 
aumentando. 

Oferta versus Demanda de Aceite de Palma 

A pesar de que en el momento existe un renovado interés en 
la explotación de los recursos existentes de palma africana y en 
el establecimiento de plantaciones nuevas debido al programa 

SAP, el nivel actual de producción está muy por debajo de la 
demanda interna. La demanda y la oferta proyectadas para el 
período comprendido entre 1984 y el año 2000 aparecen en la 
Tabla 2, en la cual se aplicó una tasa de crecimiento de producción 
del 2-3%. Las cifras demuestran que si la producción no aumenta, 
el déficit actual de 300.000 toneladas aumentaría aproximadamente 
a 450.000 toneladas para el afio 2000. 

Tabla 2: Requisi:os oe Aceite de Palma en Nigeria, 19B4-2000 

Afió PoIJlacíón' -,Requisilos-Aceite ProolJcco,., estimada Deijcj¡ 

(miles de personas) palma p'ara uso Ace~e de Palma ~"~r 
inlemo e industrial (tons.}"' ~O!lS·I·" 

1964 93.502 925.000 660.000 265.000 
1965 95.640 949.000 675.000 274.000 
1986 98.236 973.000 691.000 282.000 
1987 100.1397 997.000 707.000 290.000 
1900 103.209 1.022.000 723.000 . 299.000 
1989 105.789 1.047.000 739.000 308.000 
1990 108.434 1.073.000 756.000 317.000 
1991 111.145 1.100.000 774.000 326.000 
1992 113.923 1.127.000 792.000 335.000 
1003 116.772 1.156.000 810.000 346.000 
1994 119.691 1.184.000 829.000 355.000 
1995 122.683 1.214.000 846.000 368.000 
1996 125.750 1.244.000 667.000 377.000 
1997 128.894 1.275.000 887.000 388.000 
199a 132.894 1.275.000 907.000 400.000 
1999 135.419 1.340.000 928.000 412.000 
2000 138.805 f314.000 950.000 424.000 

'Proyecclón de población sobre la base de una lasa de crecimiento anual del 2.5 
por cienlo y una población en 1963 de 55.67 millones de personas 
"Consumo anual per cáp~a calculado en 9.9 kg. 
···Proyecclón para el acene de palma sobre la base de una tasa de crecimiento del 
2.3 por ciento. 

NUEVOS PROGRAMAS DE DESARROLLO DE LA 
PALMA AFRICANA 

A partir de 1986 se ha renovado el interés por revitalizar y 
ampliar la industria de la palma de aceite como resultado de la 
alarmante escasez de aceite de palma para consumo interno y del 
programa de reajuste estructural (SAP), el cual condujo al cierre 
de las importaciones de aceites y grasas vegetales, a la recupera­
ción de los precios del producto de la palma como resultado del 
desmantelamiento de las juntas de productos primarios y de la 
eliminación de la escasez, a la campaña estatal en favor de la 
integración de los usuarios finales de la producción agrícola y a 
la nueva política de promoción de exportaciones. 

El sector privado está respondiendo al llamado del gobierno a 
participar más activamente en el sector agrícola. En el subsector 
de la palma africana, la respuesta es alentadora. Tanto el Gobier­
no Federal como las autoridades estatales, en fonna individual o 
en concierto o colaboración con organismos internacionales 
como la FAO, el Banco Mundial y la Comunidad Económica 
Europea, han diseñado nuevos esquemas para el desarrollo de la 
palma africana en Nigeria .• 

Continuará en el próximo boler(n 
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SALUD y NUTRICiÓN 

Hablemos sobre las grasas y el colesterol 
y separemos la realidad de la ficción 
DRA. MARY G. ENlo, PH.D. C*) 

Tomado de: The Cocommunity. Vo/XXI No. 14.31 dejuliode 1991. 

El interrogante más Frecuente 

El interrogante que me plantean con más frecuencia es: cuáles 
son los aceites buenos y cuáles son los malos? Generalmente tras 
esta pregunta está toda la sabiduría popular y la desinformación 
que 1Iega al público diariamente a través de los medios de 
comunicación. 

Qué conceptos son ciertos y cuáles son generalizaciones 
carentes de hases 
científicas? 

consumidor por cuanto reiteran la desacreditada teoría de que las 
grasas saturadas aumentan el colesterol y por lo tanto contribu· 
yen a las enfermedades cardíacas. En parte tienen razón. No 
obstante, aunque algunos sí producen ese efecto, la mayoría no. 

Las grasas saturadas se dividen en sub-grupos que los científi­
cos conocen como ácidos grasos de cadena mediana y ácidos 
grasos de cadena larga. Puede que los de cadena mediana sí 
incidan en el nivel de colesterol. Sin embargo, los poI in saturados 
de cadena larga, que son otro tipo de grasa, también forman és­
teres de colesterol que se depositan en las arterias. De manea que 
el factor importante que se debe tener en cuenta al seleccionar las 
grasas saludables para el corazón es la longitud de la cadena y no 

el nivel de saturación. 

Una mujer que 
venía de consultar al 
médico me mostró 
una tarjeta que tomó 
del consultorio. Sc 
trataba de una "lis­
ta de Compras Bajas 
en Colesterol", en la 
que se recomendaba 
evitar los "aceites 
muy hidrogenados". 
Cómo es eso?, me 
preguntó; y añadió 
que no había visto 
en el mercado em­
paques en cuyo ró­
tulo se especificaran 
los aceites muy hi­
drogenados. 

Clasificación de las grasas y los aceites 
Las gra~as yacei­

tes de usO más co­
mún que sé clasifican 
dentro de los de ca­
dena mediana son los 
de coco, palmistc Cno 
debe confundirse con 
el aceite de palma) y 
MCT. Los que han 
sido clasificados co· 
rno grasas y aceites 
saturados de cadena 
larga son la manteca 
de cacao, las grasas 
lácteas, la manteca 
de cerdo, el sebo, el 
aceite de palma y las 

Upidos 

TngllC~ndos de cadena larga .1 
MonOinslluradOS /' Polinsaturados ___ 

Om'ega 9 I Omega 6

l 
Omega 3 

Cadena cadena 
larga 

Alto Alto Aceites Alto 
mediana Oleico linolelCo GLA lindénico 

Aceite palmisle 
Babassu 
Coco 
Cohune 
Palmls1e 
Tucum 
Aceite MCT 

Manteca cacao 
Grasas lácleas 
Manteca cerdo 
Sebo 
Palma 
Estearina 

Oliva 
Canela 
Cártamo 
(hibrido) 
Girasol 
(hibndo) 

Maíz 
Algodón 
Soya 
Cártamo 
(regular) 
Girasol 
(regular) 

Hidrogenación 

Grosella 
Borraja 
Primavera 

linaza 
Acerte_do 
Sábalo ' 
SalmOn 
Caballa 
Atún 
Anchoa 

estearinas. 

Estearinas Grasas para Margarina Aceites de mesa El mejor consejo 
sobre las grasas y 
los aceites 

Por supuesto que 
no los ha visto, por· 
que no existen. Lo 

. hornear· 

que no sabe es que ésta es una cortina de humo que la confunde. 
Los aceites que se deben evitar son los PARCIALMENTE hidro· 
genados, por cuanto contienen trans ácidos grasos que aumentan 
el colesterol malo (LDL) y reducen el bueno CHDL). 

Sin embargo, muchas fábricas de alimentos que actualmente 
utilizan aceites PARCIALMENTE hidrogenados están intentan· 
do desesperadamente y por todos los medios, incluyendo esta 
"Lista de Compras Bajas en Colesterol", ocultarle al público los 
efectos nocivos de los aceites PARCIALMENTE hidrogenados 
sobre la salud. 

Qué pasa con las grasas saturadas? 

Dentro del mismo contexto, existen numerosos libros y artícu~ 
los escritos por "expenos en la materia" que confunden al 

No obstante, la respuesta más adecuada a la pregunta más 
frecuente, es la de olvidar lo bueno o lo malo de tal o cual aceite. 
Si el colesterol y la, calorías son motivo de preocupación para 
una persona, lo más indicado es consumir grasas y aceites Con 
moderación y reducir la ingestión de grasas al 30% del consumo 
diario de calorías, como máximo. Esto no solamente soluciona el 
problema del colesterol, salvo en caso de que el nivel sea 
demasiado elevado, sino que previene o reduce la obesidad, que 
constituye una carga para el corazón. 

Fuera de eso, como en todo, es importante escoger grasas y 
aceites naturales y evitar las grasas fabricadas por el hombre, 
como el aceite de soya parcialmente hidrogenado y otros que se 
utilizan hoy en día. 

Si con ésto cree que personalmente prefiero comer un poco de 
mantequilla que un poco de margarina, a menos que sea natural, 



está en lo cierto; pero no sobre la base de 
prejuicios sino de conceptos científicos 
sólidos, a veces mal entendidos incluso 
por los más conocidos consejeros de sal ud. 

(*) La Dra. Mary G. Enig es Directora 
de la División de Ciencias Nutricionales 
de Enig Associates, Inc., Silvcr Spring. 
Maryland, e Investigadora Asociada del 
Grupo de Investigación sobre Lípidos del 
Departamento de Química y Bioquímica 
de la Universidad de Maryland, Collegc 
Park. Es una experta de renombre mun­
dial en los aspectos nutriciona1cs de las 
grasas y los aceites .• 

,----- PRENSA --, 

Restringen el uso de pIaguicidas 

El InstitutoCalombiana Agropecua­
rio (ICA) restringió el empleadc insec­
ticidas con base en Pararion y .Mctilpa­
ratioo. 

La razón para 3doptar esta decisión 
fue la aplicación incliseriminada de los 
plaguicidas en zonas no tecníficadas. 

De igual manera, el gerente de la 
entidad, Gabriel Montes Llamas, can­
celó la licencia de los productos cuyo 
componente principal es el Lindano. 

Según Ja determinación oficial. el 
insecticida Paracion, que se usa para 
controlar plagas en los cultivos de al­
godón, cebolla, cítricos, fríjol, soya, 
maracuyá, hortalizas, papa, vid, tabaco 
y pastos, ahora sólo podrá ser empIca­
dos en algodón y pastos. 

Así mismo, el Mctilparatino, aplica­
do en las siembras de arroz, algodón, 
fríjol, tabaco, soya y aguacate, en ade­
lante deberá utilizarse únicamente en 
algodón)' arroz tecnificado. 

Por eso, la venta de estos productos 
quedó prohibida en todo el país con 
excepción de las zonas arroceras y al­
godoneras desde el pasado 30 de sep­
tiembre. 

Así mismo, la determinación señala 
que estos insecticidas deberán aparecer 
con nuevas etiquetas aprobadas por la 
División de Insumas Agrícolas del 
institulo. 

Además la norma afecta otros pI a­
guicidas como Fedemctil 48, ~ctaci­
de, ~1clilparation, R.P. Melil 48 y 
Pcnncap, entre otros .• 

~ 
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PRECIOS 

Comportamiento de los precios internacionales 
de los principales aceites y grasas 

Agosto Julio Agosto Variación mensual Variación anual 
Producto 1991 1991 1990 Jut - Ago 91 Agosto 90 ' 91 

US$/ton US$/ton US$/ton US$/ton % US$lton % 

Patma (t) 338 341 29t ·3 -0.9% 47 16.2% 
Patma RBD (2) 396 394 340 2 0.5'% 56 t6.5% 
Palma RBo (6i 327 320 280 7 2.2°/0 47 16.8% 
Oleina RBD (6i 349 345 339 4 1.2% tO 2.9% 
oleina RBo (3) 393 385 379 8 2.1% 14 3.7% 
Eslearina RBO (6) 280 236 221 24 10.2% 39 17.6% 
Estearina RBo (3) 296 281 261 t5 5.3% 35 13.4% 
Palmiste (3) 449 452 303 -3 -0.7% 146 48.2% 

Algodón (3) 584 563 700 21 3.7% -116 -16.6% 
Coro (3) 459 465 294 -6 -1.3% 165 56.1% 
Girasol (3) 46t 467 472 -6 -1.3% . t 1 -2.3% 
Soya (4i 443 416 543 27 6.5% ·100 -18.4% 

Pescado (1) 295 27t 27t 24 8.9%" 24 8.9% 
Ceroo (5) 390 350 365 40 11.4% 25 6.8<l'/o 
Sebo (Fancyi (3i 250 330 317 ·80 -24.2%, ·67 -21.1% 

(1)GIF NW Europe (2) GIF US N'w. Coasl (3) CIF Rotlerdam (4i FOB oecalur (5i CIF 
Bélgica (6) FOS Malasia 
Nola Desde enero de 1991. las cotizaciones de Manteca de Cerdo cambiaron de origen y 
forma. El nuevo lugar de cotización es Bélgica y es Manleca de Cerdo sin Refinar. 
Fuente 01/ World. Elaboró: Fedepalma. Unidad de Análisis Económico y Estadíslica. 

Comportamiento del precio de referencia para 
la determinación del sobrearancel a las 

importaciones a partir de la franja de precios 
del fríjol soya_ Agosto 26 - Sept. 29 de 1991 

Precio techo US$ tonelada 314 
Precio piso US$ lonelada 280 

Semana de Precio de Diferencia con Sobrearancel 
vigencia referencia 1 f el precio piso 2 / 2/ 

US$ITon US$llon US$/ton 

Agoslo 26 septiembre 1 237.0 23.0 29.9 
Septiembre 2 septiembre 8 236.0 24.0 31.2 
Septiembre 9 septiembre 15 245.0 t5.0 19.5 
Septiembre 16 septiembre 22 244.0 16.0 20.8 
Septiembre 23 septiembre 29 245.0 150 t9.5 

l/Ministerio de Agricultura. Departamento de Comercialización. 
2!Sobrearancel que deberá pagar toda importación de cualquier producto comprendido para la 
franja de fríjol soya. 
Elaboró Fedepalma. Unidad de Análisis Económico y Estadística. 



12 • EL PALMICULTOR 

Prodú.cto" 

Aceite dp cóco 
Aceita degiasof 
Acefte efe OI~Vq' 
Aceite d~ 1"!.lrna 
Aceite de soya 
Frijol soya" 
Otros aceités 
Estearifl<ide palma 
SUbtotal' Ac)!ilés' Vegetales· 

Manteca de rerdó 
Aceite de pes~o" 

Sebo 
Grasas y Desperdicios 

Sublotal Aceites y grasas animales 

TOTAL 

.. En términos de Aceite. 

IMPORTACIONES 

Importaciones de Aceites y Grasas 
Toneladas 

,A.ct.JmL\Iado ACumulado 
Agosto "Ene-Ago. llgasto Ene-ligo 

1991 199L 1990 -1900 

399_ _ 3.927 1.548 6.;192 
1.50g :3:398 o 2.820 

T 45 O 18 
1.000 7.297 1.457 1.467 
9710 • 1;;194 3 14.356 
3.711 4.150 O O 

40 431 68 627 
O 1.996 O O 

16.367 .37.440 3.086 25.580 

O O O 1.350 
2.500 12221 O 8.021 

3.805 38563 5.198 22.829 
2999 8.491 O 6.945 

9.304 59.275 5.198 39.146 

25671 96.715 8.284 64.72& 

Fuente', Sobordos. Elaboró Fedepalma. Unidad de Análisis Económico y EstadIstica, 

Variación· 1990 -91 
Acumulado El)e-Ago 

Tans % 

-2365 -37.6% 
578 20.5°/.:. 

27 147.3% 
5830 
1838 12.8'%. 
4150 
-196 -31.3% 
1996 

11960 46.4°/0 

-1350 -100.0% 
4.200 52.4°/0 

15734 68.9% 
1545 22.2% 

20129 51.4% 

31009 49.4% 

Importaciones comparativas de aceites y grasa 

40 

30 

Enero -Agosto 1990 - 91 

Miles de Toneladas .1991 

)---~----------~--------~----------~ P\¡;] 1990 

SOYA PALMA ESTEARIN F. SOYA coco GIRASOL OTROS M.CERDO PESCADO SEBO GRASAS 

FEDERACION NACIONAL DE CULTIVADORES 
DE PALMA DE ACEITE 

Carrera 9a. No. 71-42 Piso 5 - A.A, 13772 
Teléfonos: 2556875" 2494373 - 2357907 
Télex: 42555 FE PALCO - Fax: 2175347 

Sanlafé de Bogotá. Colombia 


