CURIOSIDADES

El aceite vegetal
protege de gorgojos

Existe una forma barata y simple de
proteger sus granos de cereales, como
el maiz y el arroz, y sus granos legumi-
nosos, como los frijoles, los parban-
zos, las lentejas y otros similares,
contra los insectos dafiinos, los gorgo-
jos principalmente.

El lugar donde almacena debe estar
y mantenerse seco v limpio, para que
los mismos granos también permanez-
can secos ¥ limpios, para evitar la hu-
medad,

Muchas personas que guardan granos
de varias clases tienen problemas con
los gorgojos o con las larvas. Estos
insectos atacan los granos almacena-
dos, v algunas veces e atague se pro-
duce atn antes de la cosecha.

Algunas personas controlan estas pes-
tes de manera simple y barata, median-
te ¢l uso de aceite vegetal ordinario
que usan para cocinas. El método
ha dado buenos resuttados en fincas y
viviendas en Africa, en India y en mu-
chos paises del Pacifico Sur. El méto-
do es seguro y facil ¥y cuesta muy
poco o nada.

Pero hay una condicion que usted
debe ohservar cuidadosamente, vy es
que debe aplicar el tratamiento del
aceite antes de que los gorgojos hayan
infestado los granos: antes de que las
larvas lleguen hasta los granos y em-
piecen a dafiarlos. Lo anterior quiere
decir que para estar seguro, usted
debe empezar el tratamiento de los
granos  inmediatameate  despuds  de
cosecharlos.

.COMQ PROCEDER?

Primero, esté seguro de que los granos
estdn bien secos, para gue el moho
no los darfie.

Haga el tratamiento de las semillas
con aceite corriente de cocina, puede

ser aceite de soya, de coco de maiz o
cualquier otro similar, (palma).

Para tratar una pequefia cantidad de
arroz o frijoles para consumo ¢asero,
eche los granos en una olla, platén o
tazbn y encirma eche un poce de acei-
te, lo suficiente para que el grano
quede ligeramente aceitado después de
revalver la mezcla granos-aceite. Una
cucharada pequefia. de aceite para 1
kilo (2 libras) de grano es suficiente.

Mezcle el aceite y las semillas cuida-
dosamente con las manos. Para que el
tratamjento sea efectivo, cada semilla
0 cada grano de arroz, de maiz o de
trigo, debe quedar cubierto completa-
mente por €} aceite y no sole en parte.
Haga la mezcla y remueva durante va-
rios minutos, hasta que todas las semi-
llas se vean lustrosas, brillantes, por
la cobertura de aceite.

Después de hacer la mezcla, ponga
el grano dentro de un recipiente o
envase limpio ¥ seco para almacenar.
No limpie el aceite antes de usar el
grano: Gselo 1al como estd, va sea para
cocinar o para sembrar,

El uso de aceite es efectivo porque
si Negan los gorgojos ¥ ponen sus hue-
vecillos sobre Jos granos, esos hueveci-
flos no nacen con lo que evitard tener
mds gorgojos.

En un experimento hecho en Africa
Occidental, semillas de guisantes trata-
das con aceite de cacahuete no fueron
atacadas por los gorgojos durante los
6 meses que estuvieron almacenados.
Ademas, s¢ encontraban en buen
estado tanto para semhbrar como para
comer, con buen sabor vy sin problemas
al cocinar. Por otra parte, los guisantes
que no habian recibido el tratamiento
con aceite estaban llenos de huecos,
por lo que quedé muy poco para co-
mer v las semillas no estaban buenas
para sembrar. Fl tratamiento con acei-
te hizo la gran diferencia.m
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Durante los aliimos seis anos la
produccidén mundial de aceite de
pescado ha sido de 1.2 millones
de toneladas. Los principales pro-
ductores del aceite de pescado
son: Japon, Escandinavia, Peri,
Chile v los Estados Unidos. (Fi-
gura 1)

Durante el mismo periodo las ex-
portaciones han variado pero
fluctiian alrededor de 1.0 millo-
nes de toneladas por ano. Los
principales exportadores han sido
los mismos productores, con la
excepcion de Peril, cuvo pafs
normalmente utiliza toda su pro-
duccion para consumo intermno.

En pocos afios, con una produc-
cion excepcional, Perd se ha con-
vertido en exporfador; por ejem-
plo, en 1989 obtuvo una produc-
cion de 303.000 toneladas v ex-
portd 230.000 toneladas.

Las importaciones totales mun-
diales siguen el mismo patron
que las exportaciones con los
paises importadores como el Rei-
no Unido, Alemania Occidental,
Antillas Holandesas v Escandina-
via (I'igura No. 2).

Cerca del 90% del aceite impor-
tado es utilizado para la fabrica-
cidon de productos solidos (aceite
parcialmente hidrogenado) que
es utilizado en la produceidn de
margarinas v grasas para cocina.

En el Reino Unido se utiliza ma-
yor cantidad de margarinas que
(Continiia en la pag. 11}
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"En el boletm B Paim;cultor No.
224, de septlembre de 1990, pa |
.gm_a ‘1, -se lee: Realizado el XVII
‘Congreso Nacional de Cultivadores de -
‘Palma Africana, Léase: . Realizado el

' XVII Congreso Nacional . de Cultwa—}
L-dores de Palma-Africana. '
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