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Se desarrollaron tres Cocina
Gourmet con Aceite de Palma 100%
Colombiano. Una de ellas con un
invitado muy especial

Por: Lourdes Molina Navarro, Responsable de Comunicaciones Externas de Fedepalma.

Los asistentes muy atentos a las indicaciones de Jorge Rausch. Foto: archivo Fedepalma.

de Palma 100% Colombiano, se hizo en tres prin-

cipales ciudades del pais: Medellin, Cali y Bogota,
logrando reunir a periodistas econdmicos, del agro, de
gastronomia, de cultura, de entretenimiento; cocineros
destacados; influencers; y al Ministro saliente de Agri-
cultura, Rodolfo Zea Navarro.

‘ a invitacion de Fedepalma, a cocinar con Aceite

Medellin, una ciudad
gastronémica

La quinta edicién de Cocina Gourmet, que tuvo lugar
en la Escuela de Gastronomia Mariano Moreno de la
ciudad, se desarrolld con una nutrida participacion de
lideres de opinién, que atendieron la convocatoria de

Fedepalma y tuvieron la oportunidad de conocer, de
primera mano, las propiedades y beneficios del aceite
de palma en la gastronomia.

Fue una experiencia Unica para preparar y disfrutar deli-
ciosas recetas tales como el hogao paisa, salsa salada
hecha con tomate y cebolla junca (muy tradicional en
la comida colombiana), patacones con fritura profunda,
coctel de camarones para poner encima de estos vy li-
monada de coco, iuna danza de sabor!

Adriana Navarro Escobar, Lider de Mercadeo Estraté-
gico de Fedepalma, expresd su agradecimiento a los
invitados senalando: “Espero que la experiencia les
deje gratos recuerdos de la agroindustria de la palma
de aceite en Colombia, de nuestro aceite y del sabor




que le podemos dar a la comida, por ser un ingrediente
natural, altamente versatil, y que por su resistencia a al-
tas temperaturas, logra estos patacones crujientes que
disfrutamos hoy con ustedes”.

Cali, la sucursal del sabor

Mientras que la sexta edicién de Cocina Gourmet, que
tuvo lugar también en la Escuela de Gastronomia Ma-
riano Moreno, pero esta vez en Cali, se desarrollé en un
ambiente relajado y divertido, con la participacion de
lideres de opinion.

Andrés Arriero, chef de esta alma mater en Cali y coor-
dinador académico de la sede, y su ayudante en la co-
cina, guiaron a cada uno de los participantes durante la
experiencia y compartieron secretos culinarios como la
preparacion de una deliciosa mayonesa con Aceite de
Palma 100% Colombiano.

En el evento se prepard el aborrajado con platano y las
marranitas vallunas, patacones con fritura profunda,
coctel de camarones para poner encima de estos vy li-
monada de coco.

Cocina ministerial gourmet

En la séptima edicion se contd con un invitado especial
para que probara las bondades del Aceite de Palma
100% Colombiano. Se traté del Ministro de Agricultura'y
Desarrollo Rural saliente, Rodolfo Enrique Zea Navarro,
quien fue acompanado por miembros de su equipo de
trabajo que estuvieron al frente de la gestion de la car-
tera de agro en la anterior administracion; ademas de
destacados directores de medios de comunicacion del
pais; agencias nacionales e internacionales de noticias;
periodistas; y directivos de Fedepalma y Cenipalma.

El evento que tuvo lugar en la Escuela de Gastronomia
Mariano Moreno en Bogota, se realizd bajo la conduc-
cion del reconocido chef Jorge Rausch, quien dirigio la
preparacion de arroz caldoso de pescado y mariscos,
patacones con fritura profunda y ceviche de atun.

En 2022, con ocasion de los 60 anos del gremio y den-
tro de las actividades previstas por la Federacion, la
Cocina Gourmet traera mas sorpresas, en la via de des-
tacar recetas en las zonas palmeras y seguir impulsan-
do el consumo de Aceite de Palma 100% Colombiano.
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El 7 de julio de 2022 se desarroll6 la Cocina Gourmet
en Cali. Foto archivo Fedepalma.

Invitados de honor en Bogota

Entre los participantes en esta actividad,
se contd con el saliente Ministro de
Agricultura, Rodolfo Enrique Zea Navarro
y su esposa Maria Clara Martinez; Camilo
Ernesto Santos Arévalo, Director de
Cadenas Agricolas y Forestales del
MADR; Fidel Cano Correa, Director de El
Espectador; Jaime Ortega, Director de la
Agencia EFE para Colombia; Luis Carlos
Goémez, Director de Colprensa; Joaquin
Lépez Bejarano, Editor de Economia
del diario La Republica; Maria Alejandra
Botero, Directora de Comunicaciones
de Saving The Amazon; Fabio Romero
Martinez, Director de la revista Agricultura
de las Américas, y, como anfitriones,
Nicolds Pérez Marulanda, Presidente
Ejecutivo de Fedepalma; Alexandre
Cooman, Director General de Cenipalma;
y Juan Fernando Lezaca, Director de
Asuntos Institucionales de Fedepalma.




