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La siembra y establecimiento de plantas nectarífe-
ras y la aplicación de medidas y acciones para 
protegerlas se ha convertido en una tarea priori-

taria en las plantaciones de palma de aceite, especial-
mente en la subregión de Puerto Gaitán (Zona Oriental), 
donde alrededor de la Mesa de Sanidad con el apoyo 
del Grupo de Extensión de Cenipalma, se han esta-
blecido plantas nectaríferas que brindan protección a  
unas 6.261 hectáreas, aproximadamente el 46% del 
área sembrada en esta subregión. Esta decisión les ha 
permitido reducir el número de intervenciones con in-
secticidas de síntesis química, lo que genera ahorros 
económicos importantes y un aporte a la conservación 
de los ecosistemas palmeros.

Los estudios realizados por Cenipalma sobre la biología, 
hábitos y dinámica poblacional de las principales espe-
cies de insectos plaga defoliadores, han permitido identi-
ficar tanto a los enemigos naturales nativos,  parasitoides 
y depredadores, que las atacan en sus diferentes esta-
dos de desarrollo, así como a las especies de plantas 
nectaríferas que estos insectos benéficos visitan. En los 
últimos años, se han seleccionado las especies de plan-
tas nectaríferas más importantes, que albergan y pro-
veen alimento a estos controladores biológicos nativos.

Los mayores beneficios de estas plantas dentro del cul-
tivo de palma de aceite son la proliferación de parasi-
toides y depredadores que regulan las poblaciones de 
insectos plaga, y la reducción del uso insecticidas que 
son poco amigables con el medio ambiente y disminu-
yen las poblaciones de fauna benéfica. 

Plantas 
nectaríferas: una 
herramienta del 
control biológico 
por conservación 
en el cultivo de la 
palma de aceite

Una vez establecidas las plantas nectaríferas en el cam-
po, es importante conservarlas, porque durante el perio-
do seco la mayoría de estas fructifican y mueren. Para 
evitarlo, es fundamental tener en cuenta las siguientes 
recomendaciones: 

• Realizar la poda de las plantas nectaríferas antes de 
finalizar el periodo de lluvia, para evitar la pérdida 
de estas especies vegetales.

• Podar las plantas de manera intercalada retirando las 
ramas senescentes (envejecidas) y las ramas largas 
que se caracterizan por tener hojas pequeñas.

• En las calles de no tránsito, en donde haya plantas 
nectaríferas, efectuar la poda de manera intercala-
da, dejando una calle intermedia sin hacer. Realizar 
la poda de esta calle, una vez las plantas podadas 
hayan emitido nuevas ramas.

• Podar anualmente plantas arbustivas como Urena 
lobata, Urena trilobata, Triumfetta lappula, Senna re-
ticulata, Senna sp., Hibiscus furcellatus, Senna tora, 
Senna occidentalis y Senna bacillaris.

• Cortar las ramas delgadas de las plantas a un metro 
de altura. 

La siguiente infografía ofrece información adicional so-
bre su establecimiento y manejo.

Casinaria sp., parasitoide de larvas de la familia 
Limacodidae visitando Urena lobata (cadillo).  
Foto: J. Aldana.
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