
Octubre - 201912

Por: Andrea Baena Santa,

Analista de Nutrición de Fedepalma

La Federación participó en el XVIII Congreso Colom-

-

-

minado “Consumo de grasas y aceite de palma: de 

-

cionista Yadira Cortés, quien dio a conocer todos los 

la importancia del consumo de las grasas como ma-

cronutrientes indispensables para el adecuado funcio-

namiento del organismo. 

-

nizales, se dio a conocer el aceite de palma a través 

de un estand donde se entregó material de difusión y 

obsequios tales como aceite de palma rojo y amarillo 

a los asistentes, quienes participaron en el juego de la 

ruleta donde se preguntaba sobre el aceite de palma y 

por las grasas en general. 

profesionales de la salud a nivel mundial, quienes fue-

ron partícipes de las diferentes charlas y simposios que 

contempló este espacio académico, el cual tuvo gran 

acogida, especialmente, por nutricionistas y dietistas. 

Fedepalma participa en el Congreso 
de Acodin en Manizales
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