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1. INTRODUCCION 

La investigación en nutr ic ión de insectos se ha de
sarrollado rápidamente en las tres últimas décadas, 
debido a la importancia que ha adquir ido la mul t i 
plicación de insectos para facil itar las investigacio
nes en los campos de la Fisiología, Ecología y Ge
nética; para técnicas de control tal como la centra
lización, mult ip l icación de entomopatógenos, ma-
nipuleo de hormonas y Feromonas; así como tam-
bién, en programas de control biológico e integrado. 

Las Chrysopas verdes son de fácil cría bajo condi-
ciones de laboratorio y el mayor problema que se 
tiene cuando se realizan estas crías en gran escala 
es el canibalismo y la provisión de un adecuado su-
plemento de presas. El éxi to de este t ipo de pro-
grama- depende en gran parte de la adquisición de 
los insectos presa, los cuales deben proporcionar 
los requerimentos nutricionales adecuados, ser de 
fácil manipuleo y tener un costo de cría bajo. Lo 
anteriormente expuesto ha conducido a modif icar 
o sustituir el alimento natural ya sea parcialmente 
por dietas artificiales. 

2. OBJETIVOS 

1. Reemplazar la adquisición o producción de 
insectos presa. 

2. Reducción de los costos en las produccio-
nes masivas. 

3. Máxima producción del insecto benéfico 
bajo condiciones de laboratorio. 

3 . D IETAS A R T I F I C I A L E S -

3.1 Dietas Artif iciales para Larvas: 

En California se realizaron las primeras crías de 
Chrysopa en volúmenes comerciales para la libera-
ción masiva en diferentes cult ivos comerciales. 
Finney, (1948, 1950) fue el pionero en la pro-
ducción masiva de Chrysopa, quien ut i l izó como 
alimento natural huevos de S. cerealella (Oliver) y 
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pequeñas larvas de Phthorimea operculella (Zeller). 
Ridgway et al. (1970) diseñaron un sistema de cria 
de larvas uti l izando huevos de S. cerealella (Oliver). 
Los mayores costos en la cria de Chrysopas ut i l i -
zando insectos presa como al imento, es el alto cos-
to de la producción de estos. 

Hagen y Tassan (1965) describieron un método 
para alimentar larvas de Chrysopa, y hallaron que 
las pequeñas gotas de una dieta art i f icial l íquida cu-
biertas con vaselina y parafina era aceptada. Van-
derzan (1969-1973) desarrolló una dieta semi-
sólida para larvas de C. carnea Steph., con esta die-
ta el desarrollo larval tardó en promedio 17 a 20 
días y la obtención de adultos fue del 56 al 6 5 % . 
Ponomoreva (1971) desarrolló una dieta líquida 
basada en adultos de Sitotroga cerealella (Oliver) 
macerado y leche fresca; con esta dieta el desarro-
llo larval tardó 13 días. Hagen y Hassan (1978) de-
sarrollaron una dieta a base de productos comercia-
les de fácil adquisición; los resultados obteni-
dos con esta dieta fueron una reducción en el t iem-
po de desarrollo larval, mayor peso pupal y una 
alta rata de supervivencia. Hagen y Tassan (1972) 
lograron establecer la importancia que juegan los 
simbiontes en la nutr ic ión de las Chrysopas, ade-
más en sus investigaciones lograron establecer los 
efectos causados en el desarrollo del ciclo de vida 
de C. carnea cuando las dietas artificiales tenían 
deficiencias de vitaminas, sales y aminoácidos. 

Ridgway et al. (1970) consideraron que el encap-
sulamiento de la dieta larval podía reducir los cos-
tos de las crías masivas. Mar t ín , Ridgway y Schuet-
ze (1978) encapsularon una dieta art i f icial desarro-
llada para la cría de larvas de Chrysopa. El ta-
maño de las cápsulas fue similar a los huevos de 
Heliothis spp, en peso, tamaño y en volumen con-
tenido, pero considerablemente alargadas. Estas 
cápsulas fueron menos resistentes a la deshidrata-
ción que los huevos de S. cerealella. Las larvas del 

primer instar larval no fueron capaces de penetrar 
las cápsulas con sus mandíbulas. 

3.2 Dietas Art i f iciales para Adul tos: 

Recientes revisiones sobre los hábitos alimenticios 
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de los adultos de Chrysopa indican que alrededor 
de la mitad de 33 especies estudiadas son depreda-
dores tanto en el estado larval como en el estado 
adulto. Las especies restantes son depredadores en 
el estado larval más no en el estado adulto. El ali-
mento para las especies de Chrysopas que no son 
depredadores en el estado adulto son mieles, polen, 
nectarios, o sea una dieta rica de proteinas - carbo-
hidratos. 

Las diferentes especies de Chrysopa están estre-
chamente relacionadas con hábitos alimenticios, 
variando en sus requerimentos nutricionales espe-
cíf icos para el apareamiento y la iniciación de la 
oviposición. Esto nos muestra que las diferentes es-
pecies de Chrysopa muestran algún grado de de-
pendencia de fuentes externas de nutr imentos para 
un exitoso apareamiento y oviposición, y que las 
relaciones taxonómicas entre las especies de Chry-
sopas no necesariamente proporciona una guía con-
fiable. Por ejemplo, si bien las especies de Chrysó-
pidos estrechamente relacionados usualmente t ie-
nen similares hábitos alimenticios (depredadores vs. 
consumidores de mieles y polen) ellos muestran 
una considerable variación en sus requerimientos 
nutricionales para un exitoso apareamiento y ovi-
posición. 

Hagen y Tassan (1970-1972) ut i l izando la fecundi-
dad y oviposición como un cri terio de selección de 
una dieta para adultos de Chrysopas, realizaron 
varios estudios para obtener dieta art i f icial para 
adultos de Chrysopa que simulara una miel natural. 
inicialmente estas mieles fueron consti tuidas de 
una mezcla de levaduras hidrolizadas con azúcar, 
con la que se registró una alta producción de hue-
vos. Posteriormente una alta producción de huevos 
ocurrió cuando un subproducto de la industria del 
queso fue mezclado con azúcar, este al imento es 
conocido como Food Wheast y está const i tu ido de 
Levadura (Saccharomyces fragilis) más suero de 
queso. El Wheast no es totalmente soluble en agua, 
y la particularidad de esta mezcla es la de ser de fá-
cil consumo por los adultos, de Chrysopa. El Wheast 
está simulando muy bien al polen y a las mieles na-
turales. 

4. U T I L I Z A C I O N DE DIETAS A R T I F I C I A L E S 
PARA LA CRIA DE CERAEOCHRYSA 
CUBANA (HAGEN): 

4.1 Dieta Artificial para Larvas de C. Cubana: 

Se ensayaron tres dietas artificiales (Cuadro No. 1) 

y cada una de ellas ensayada individualmente, en 
la cría de larvas de C. cubana, hasta la ocurrencia 
de la empupación. Las dietas fueron evaluadas mi
diendo la duración del t iempo de desarrollo, desde 
el estado de huevo hasta el estado adulto, el peso 
pupal, y en el estado adulto el porcentaje de su
pervivencia. También fueron realizadas observa
ciones del período de preoviposición y fecunda-
ción. La dieta número uno, que mostró mejores 
resultados fue ensayada en la alimentación de lar-
vas de C. cubana por tres generaciones consecu-
tivas. 

Las dietas fueron ofrecidas a las larvas en 
pequeñas goticas sobre un papel parafinado. Cada 
huevo de C. cubana o la nueva larva criada, fue co-
locada en el interior de un frasco de vidr io transpa-
rente de 8 cm. de diámetro por 9 cm. de fondo. 
Cada dieta fue ensayada con un mín imo de 100 
larvas. El al imento fue cambiado cada día; al segun-
do día de haber ocurr ido el empupamiento se reti-
raron las pupas y se pesaron individualmente. 

4.2 Dieta Testigo: 

Como dieta testigo se les aportó huevos de S. ce-
realella y ninfas y adultos de L. gibbicarina. A las 
larvas que se les aportó ninfas y adultos de L. gi-
bbicarina se registró su capacidad de depredación. 

Los huevos de C. cubana uti l izados en estas prue-
bas, fueron obtenidos de adultos capturados en el 
campo y alimentados bajo condiciones de Labora-
tor io. Los ensayos fueron llevados con condiciones 
ambientales de 28 a 32°C y de 48 a 95% de HR. 
con doce horas de luz normal. 

4.3 Dietas artificiales para adultos de Ceraeo-
chrysa cubana (Hagen). 

Se prepararon tres dietas artificiales para la cría 
de adultos de C. cubana (H), estas dietas estaban 
basadas pr imordialmente de miel de abejas y leva-
dura de cerveza hidrol izada, simulando en lo posi-
ble mieles naturales y polen. 

A los adultos a los que se les aportó las dietas arti-
ficiales provenían de una generación F-l de labora-
to r io , obtenidos de huevos de S. cerealella. 

Para efectos de evaluación de estas dietas se tuvo 
en cuenta: Período de preoviposición, oviposición, 
postoviposición, apareamiento, fecundidad, morta-
lidad, número promedio de huevos por hembra por 
28 días. 
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5. RESULTADOS 

(a) Cuadro No. 2 
(b) Cuadro No. 3 

CUADRO No. 2 

EVALUACION DE TRES DIETAS ARTIF ICIALES PARA LA 

CRIA DE L A R V A S DE C. CUBANA COMPARADAS CON 

ADULTOS Y NINFAS DE L. GIBBICARINA Y HUEVOS DE 

S. CEREALELLA 

(a) Dieta de Hagen y Hassan (1978) 

(b) Dieta Ponomoreva (1971) 

(c) Dieta modificada 

(d) A cada unidad experimental se le aportó 50 ninfas y adultos de 

L. gibbicarina y a su vez cada unidad poseía 5 larvas de C. cu

bana. 

a) En el cuadro No. 2 se presentan los resultados 
obtenidos en la ut i l ización de tres dietas artificiales 
para la cría de larvas de C. cubana. El desarrollo 
larval hasta la emergencia de los adultos con la die
ta No. 1, 2 y 3 requirió 33.5, 43 y 35.5 dias res-
pectivamente, comparados con 22 y 19.5 dias con 
larvas alimentadas sobre ninfas y adultos de L. gi-
bbicarina y huevos S. cerealella. El peso pupal para 
las dietas No. 1, 2 y 3 fue de 7.5, 7.35 y 6.35 mg. 
respectivamente, estos pesos pupales comparados 
con 8.65 y 10.2 mg. cuando las larvas se alimenta-
ron sobre L. gibbicarina y huevos de S. cerealella. 

Las hembras adultas que fueron criadas desde el es-
tado larval con la dietas No. 1 y 3 depositaron hue-
vos viables; el porcentaje de fecundidad para cada 
una de estas dietas fue de 57.3 y 5 4 % . 

b) En el cuadro No. 3 se presentan los resultados 
obtenidos con la dieta art i f icial para larvas No. 1, 
ensayada por tres generaciones consecutivas. 

c) Las tres dietas artificiales para adultos mostra-
ron resultados muy promisorios. En el cuadro No. 
7 al comparar estas dietas con Food Wheast no se 
dan diferencias significativas, indicando que estas 
dietas en especial la No. 1 es muy similar al F W 
uti l izado en los diferentes insectarios dedicados a 
la cria de este insecto. 

6. DISCUSION 

Aunque con estas dietas se logra la obtención de 
varias generaciones de C. cubana, no son el medio 
más adecuado cara la cria masiva para posteriores 
liberaciones inundativas de este benéfico por las 
siguientes razones: 

— Con el uso de estas dietas y el t iempo de desarro-
llo larval y pupal se prolonga demasiado y a su 
vez se da una desuniformidad, y una producción 
masiva de cualquier insecto benéfico; para poste-
riores programas de control se busca que éste sea 
lo más similar a las condiciones naturales. Ade-
más se hace necesario que estas crías masivas 
sean lo más sincronizadas posibles para ajustar-
ía demanda de una gran cantidad del insecto be-
néfico en un momento dado. 
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— Los niveles en los ingredientes escogidos no nos 
mostró una efectividad en cuanto a la produc
ción de adultos, oviposición y fecundidad. 

— La mezcla de los diferentes ingredientes no es 
homogénea, dándose separación de éstos que con
lleva a deficiencias nutricionales. En algunas die-
tas artificiales la homogenización se logra con la 
adición de disolventes orgánicos o con un coci-
miento de la dieta, que en el caso nuestro nos 
conllevaría a una degradación en la composición 
nutr icional de la dieta y /o a la intoxicación de 
los insectos. 

— El uso de algunos ingredientes como el azúcar y 
la miel de abejas presentan limitantes como la 
contaminación de la dieta por hongos, por lo 
que no consti tuyen componentes deseables para 
incorporarlos a las dietas. Además, la d i f icu l tad 
en cuanto a la pureza de la miel de abejas y las 
diferencias que presenta de acuerdo a la fuente 
de que provenga hacen que los datos obtenidos 
no sean muy confiables respecto a la nutr ic ión 
del insecto. 

— En cuanto a la adición del complejo v i tamínico, 
la mezcla uti l izada en la dieta art i f icial para lar-
vas NO. 3 no presentó el efecto deseado puesto 
que aumentó la mortal idad en el estado larval, 
en comparación con la dieta art i f icial No. 1 y 
sobre las larvas alimentadas con huevos de S. 
cerealella; además los adultos obtenidos con esta 
dieta tuvieron una longevidad corta, se reduce la 
oviposición y hay otros aspectos negativos.. 

— Su efecto negativo obedeció posiblemente a que 
sus constituyentes son compuestos químicos al-
tamente puri f icados que no fueron compatibles 
con otros componentes de la dieta o ya estaban 
presentes en otros constituyentes dietarios alcan-
zando niveles tóxicos por altas concentraciones. 
Además la alta concentración de vitamina C 
(Acido Ascórbico) es un inhibidor de microorga-
nismo. Y en nuestro caso las chrysopas no re-
quieren de ácido ascórbico ya que este puede ser 
aportado por agentes simbiotes o bien sea por el 
metabolismo en la nutr ic ión. 

— Los chrysopidos en especial la famil ia Chrysopi-
dae presentan hábitos caníbalísticos en un grado 
elevado, esto di f icul ta su cría masiva. Al propor-
cionar una dieta líquida o semisólida nos tocaría 
tener unidades de cría individuales, en este caso 
el espacio ocupado para realizar una cría masiva 

CUADRO No. 3 

EVALUACION DE LA DIETA No. 1 POR TRES GENERACIONES 

CONSECUTIVAS DE C. CUBANA 

Por cada generación se util izaron 25 larvas. Cada ensayo se replicó 
4 veces. 

CUADRO No. 4 

EVALUACION DE TRES DIETAS ARTIF ICIALES PARA LA 

CRIA DE ADULTOS DE C. CUBANA 

En cada dieta se ensayaron 25 parejas. Cada una en unidades 

individuales. 

Food Wheast (Knudsen Creamery Co., Los Angeles, California) — 5.8 gr. 

azúcar — 10 ml. agua destilada (Hagen y Tassan, 1970). 
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sería demasiado grande, se incrementar/a la nece-
sidad de mano de obra y el t iempo de trabajo 
para la obtención final de adultos. 

— El almacenamiento y conservación de las dietas 
presenta dif icultades, ya que se da una alta con-
taminación por microorganismos y fermenta-
ción. El uso de preservativos o inhibidores de 
microorganismos no es perjudicial ya que está en 
detr imento de nuestros objetivos. Esto es debido 
al metabolismo que presentan los chrysopidos en 
la transferencia de metaboli tos de un estado de 
desarrollo a ot ro. 

— Los diferentes estudios con dietas artificiales mi-
croencapsuladas o peletizadas pueden en parte 
solucionar el problema de al imentación; pero los 
resultados de estos estudios no son del todo sa
tisfactorios. 

Papel parafilm " M " o en su defecto papel parafinado; a cada uni-
dad de cría se le aportó un trozo de 4cm2. 
Costos a precios de 1984. 
1 gr. de huevos de S. cerealella $50.00 suficientes para alimen-
tar 528 larvas de C. cubana por 24 horas. 

— Los costos para la obtención de un gramo de 
dieta se nos incrementan, ya que muchos pro-
ductos no son de fácil adquisición y tenemos 
que recurrir a importaciones (ver cuadro No. 5). 

— Debido a las altas temperaturas se dio una deshi-
dratación de estas dietas haciéndolas inapropia-
das para las larvas. 

— Las dietas artificiales para adultos mostraron re-
sultados satisfactorios. Se hace necesario realizar 
alqunas modificaciones, sus costos son bajos y 
a su vez los productos utilizados son de fácil ad-
quisición. También estas dietas pueden ser ut i l i -
zadas como atrayentes de adultos de las chryso-
pas a los lotes de palma y en esta forma pode-
mos establecer una población permanente dentro 
del cul t ivo, ya que estos van a encontrar su fuen-
te nutr icional dentro de las palmas y no van a 
emigrar a otras zonas en busca de éste. 

7. CONCLUSIONES 

— El uso de dietas artificiales para la cria de larvas 
de chrysopas es una alternativa en un momento 
determinado, ya sea por escasez de insectos 
presa o costos elevados en la producción de 
éstos. El uso de estas dietas para crias masivas 
en chrysopas verdes nos hace pensar en la nece-
sidad de establecer un sistema de cría en el cual 
se tenga máxima eficiencia. 

— Todo parece indicar que el uso de huevos de S. 
cerealella como alimento de larvas de C. cubana 
o cualquier otra especie de Chrysopa es el medio 
más viable en sus crías masivas, ya que se tiene 
una técnica de cría en la cual se puede dosificar 
el al imento, se requiere menos mano de obra y 
espacio, y a su vez se reduce el t iempo de trabajo. 

Los costos de producción masiva de chrysopas, 
bajo condiciones de laboratorio con dietas art i f i -
ciales en nuestro medio son elevados, superando 
los costos de la cría con insectos presa. Esto es 
debido a que los productos que constituyen 
estas dietas no son de fácil adquisición comer-
cial y tenemos que recurrir a importaciones. 

CUADRO No. 5 

COSTOS DE UNA RACION DIARIA DE DIETA ARTIFICIAL 
PARA 529 LARVAS DE C. CUBANA (HAGEN) 
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Las dietas artificiales para la cria de adultos han 
dado resultados buenos y a su vez pueden ser 
utilizadas en otras fases de control biológico, 

como el establecimiento del insecto benéfico en 
los lotes, y como inhibidor del desarrollo de otras 
plagas. 
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