
Utilización de los racimos vacíos 
de la palma de aceite 

Uses of empty bunches palm 

ING. MANUEL SERRANO RETANA' 

Durante décadas, desde que entró en operación la 
primera fábrica extractora de aceite de palma en 

Costa Rica en 1949, el costo del transporte de los 
racimos vacíos, raquis o pinzote, o sea el remanente del 
racimo de la palma de aceite después de cocinado y 
desfrutado, hasta el sitio donde son desechados es alto, 
debido a su gran volumen. Por no existir una necesidad 
fuerte y por la falta de leyes apropiadas para la 
conservación del medio ambiente, poco se ha hecho 
para aprovechar en forma óptima este subproducto. Con 

el transcurrir de los años, se ha incrementado la 
competencia, la inestabilidad financiera mundial ha 
obligado a gobiernos y empresas a someterse a 
regímenes de austeridad y se han creado nuevas leyes 
para la protección del medio ambiente. Todos estos 
factores han empujado al desarrollo de un proyecto con 
miras a extraer lo máximo posible del contenido de los 
racimos vacíos, lo que hace el negocio más rentable, y 
a su vez protege el medio ambiente al desechar un 
subproducto de degradación más fácil y rápida. 

1. ASD de Costa Rica, S.A. 
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Después de varios años de investigación con 
diferentes máquinas para cortar el raquis, producto de 
un flujo de 25 tRFF/hr, en 1993 se diseño y probó un 
molino que consta de dos conjuntos de sierras circulares, 
con un sistema graduable que permite abrir o cerrar el 
espacio entre ellas según el tamaño de los racimos. 
Cada conjunto gira a 3.500 r.p.m. con un motor de 15 HP. 
Las sierras de tungsteno tienen 60 dientes, 16 pulgadas 
de diámetro exterior y 1,5 pulgada de diámetro interior. 
El primer conjunto de 5 sierras, en el nivel inferior, es fijo 
y el segundo conjunto de 6 sierras, en el nivel superior, 
es graduable para ajustar la apertura por donde pasan 
los racimos. 

Una vez perfeccionada la máquina capaz de moler el 
flujo proveniente de 25 tRFF/hr, se evaluó durante un 
año la eficiencia y rentabilidad de extraer el aceite en la 
masa molida de raquis con prensas o trapiches de un 
ingenio de caña de azúcar. Para tal efecto se realizaron 
12 experimentos en dos plantas extractoras (Palo Seco 
y Naranjo, en Quepos), empleando racimos de los tipos 
DxP, DxD y DxT (Tablas 1-12). Además de extraer una 
cantidad adicional de aceite de 0,45% sobre RFF (Tabla 
13), el sistema de molienda y prensado, en referencia, 
permite obtener de los raquis un material fibroso de 
buena calidad para ser empleado como combustible en 
las calderas. 

Además del valor del aceite adicional que permite 
recuperar la inversión en menos de un año y cuyo costo 
operacional es mínimo, los equipos en referencia 
permiten, a las plantas extractoras pequeñas, la opción 
de generar su propia energía eléctrica a menos costo, 
estimándose que la cantidad de fibra en los racimos va
cíos puede alcanzar hasta 11 % del peso de los RFF. Es
ta fibra tiene un contenido de humedad cercano al 40%. 

En las Tablas 1-12 se muestran los rendimientos 
logrados en las diferentes experiencias llevadas a cabo 
en un ingenio de caña de azúcar, y en las plantas 
extractoras de Palo Seco y Naranjo. 

Con el mejoramiento continuo del sistema se ha 
logrado, además, la recuperación de 0,05% de los frutos 
contenidos en los RFF. Esta recuperación es posible 
porque la eficiencia del obrero que devuelve al proceso 
los racimos con frutas adheridas que vienen de la 
«desfrutadora», no es del 100%. Cuando estos racimos 
entran en contacto con las sierras (3.500 r.p.m: cada 
diente de las sierras pasa 29 veces por el mismo punto 
durante el paso de cada raquis), los frutos remanentes 
son desprendidos y caen a un vibrador que los separa, 
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y luego son devueltos al proceso de extracción normal de 
aceite en la fábrica. 

Después de la prensada, la fibra de los racimos 
vacíos es llevada por un transportador neumático hasta 
la caldera. Esta fibra contiene una humedad de 45-50% 
y un residual de aceite entre 1,5 y 3%, lo cual ayuda a 
mejorar el valor calórico de este combustible (Tabla 14). 
Parte de esta fibra puede también ser usada en la 
plantación como fuente de materia orgánica y nutrientes, 
principalmente potasio (Tabla 15). 

El empleo de la fibra de los racimos vacíos como 
combustible en la caldera, en sustitución de la fibra del 
mesocarpio (frutos), permite el uso de ésta última en 
concentrados para la alimentación de ganado lechero. 
Esta opción permite un ingreso adicional interesante 
según se muestra en la Tabla 16. El precio ex-fábhca de 
la fibra de mesocarpio es US$ 78,00 /t. 

Tabla 1. Composición del racimo vacío antes y después del prensado. 
Planta Extractora de aceite Naranjo. Exp. 1. 
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