UTILIZACION DE LA ESTEARINA DE PALMA EN LA FABRICACION DEL JABON

INTRODUCCION

Los jabones son sales sédicas de acidos grasos y los
acidos grasos que se utilizan para la fabricacion del
jabon se derivan de los aceites y las grasas de origen
vegetal o animal. El costo de produccion y las pro-
piedades de cualquier jabon dependen principal-
mente del tipo y de las propiedades de los diversos
aceites y grasas que se empleen, puesto que éstos
constituyen mas del 90°/o de la materia prima
basica.

La principal consideracién que se debe tener en
cuenta cuando se selecciona una mezcla de grasas
para la fabricacién de jabén es que ésta debe con-
tener la relacién apropiada de acidos grasos satura-
dos e insaturados de cadena larga y corta, con el
fin de lograr las cualidades deseadas en cuanto a
estabilidad, solubilidad, formacién de espuma, du-
reza y potencia limpiadora del producto termina-
do. Las grasas mas importantes que se utilizan para
fabricar jab6on son el aceite de coco, el aceite de
palmiste, el sebo, la estearina de palma o el aceite
de palma y para los detergentes domésticos y de
segundo grado se pueden utilizar aceites acidos, re-
sinas y otros aceites suaves. Las grasas que contie-
nen un mayor porcentaje de aceite miristico y lau-
rico producen jabones que se disuelven rapidamen-
te en agua fria y tienen buenas propiedades de for-
macion de espuma. Los jabones que se fabrican a
base de grasas suaves y de aceites que contienen un
mayor porcentaje de acidos grasos insaturados pro-
ducen jabones que son bastante solubles en agua,
mientras las grasas tales como el sebo y la estearina
de palma, que contienen un alto porcentaje de gra-
sas saturadas de cadena larga, producen jabones
duros que se adaptan para las operaciones de deter-
gencia a temperaturas muy altas.

CRITERIOS PARA LA SELECCION DE
ACEITES Y GRASAS

Al mezclar las diferentes grasas es posible obtener
un jabén terminado con cualidades 6ptimas para su
aplicacién. Los siguientes son los aspectos técnicos
y econdémicos que debe tener en cuenta el fabrican-
te de jabon al seleccionar los ingredientes:

A. Disponiblidad de una grasa o aceite especifico
y su costo.

B. Estabilidad y requisitos de tratamiento previo.

* Fuente: Porim technology. Junio 1986.
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C. Caracteristicas técnicas, por ejemplo el Valor
de la Saponificacion, el factor empirico I.N.S.,
la Titulacién y la Relacion de Solubilidad.

D. La calidad del jabon deseado en términos de
color, formacién de espuma, dureza y deter-
gencia.

DISPONIBILIDAD DE UNA
MATERIA PRIMA ESPECIFICA

En la actualidad, la produccion mundial de jabdén
supera los 6 millones de toneladas. Si suponemos
que el jabéon contiene un promedio de 60°/o de
acidos grasos, se requeririan las siguientes cantida-
des de acidos grasos:

3.009.600 tons.
752.000 tns.
3.761.600 tons.

Longitud de cadena Cg y Cig
Tipo taurica

Total acidos grasos

Las principales fuentes de acidos gros de C15 y
C13 menos costosas son el sebo y la estearina de
palma. En la actualidad Malasia exporta mas de
40.000 toneladas de estearina de palma por mes y
se espera que esta cifra de exportacién aumente
este afio, en vista del desarrollo de la capacidad
interna de fraccionamiento de aceite de .oalma.

Hoy en dia, una parte de la estearina de palma se
utiliza para las grasas vegetales para hornear y otros
productos especificos. Sin embargo, la disponibili-
dad para la fabricacion de jabén podria aumentar.

COSTO COMPARATIVO DE LA
ESTEARINA DE PALMA

En lo que se refiere al factor de costo, la estearina
de palma esta en situacién de descuento compara-
da con el aceite de palma y el precio estd dentro
del rango del sebo no comestible. Si tenemos en
cuenta la disponibilidad de estearina de palmay su
bajo costo, podriamos decir que en el futuro la
estearina de palma desempefiara un papel impor-
tante en los mercados de materias primas para fa-
bricacién de jabdn. La Tabla 1 muestra los precios
comparativos de la estearina de palma cruda y del
sebo no comestible.

ESTABILIDAD Y REQUISITOS
DE PRETRATAMIENTO

En lo que se refiere a estabilidad y pretratamiento,
la estearina de palma tiene una ventaja sobre el
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Tabla 1
| PRECIOS COMPARATIVOS DEL SEBO Y LA ESTEARINA OE
PALMA (Cruda y RBD) FOB USS POR T.M. |
Estearina | Estearina F.tol‘mri.ia_m__
de palma | de palma| Sebo blanco] Sebo no
cruda RBD de buena comestible
Puerto Puerto calidad de de buena
Periodo Malasia Malasia USA calidad
1980 (Promedio) 432 N.A. NA. 481 ‘
1981 |
Enero 1981 420 480 495 470 |
Febrero 446 507 480 463
Marzo 453 516 95 468
Abnil 438 484 500 485
Mayo 440 500 495 473 |
Junio 466 506 490 471 ]
Julio 456 513 495 414 {
Agosto 3719 439 49() 471
Septiembre 345 417 495 468
Octubre 359 440 490 483 i
Noviembre 340 390 490 469 ‘
| Diciembre 360 410 495 i 2R
Promeadio (1981) 408 466 447 477 }
s |
N.A.: No disponible F
Fuentes: |} Oil World
i) Actualizaciéon sobre el aceite de paima (PORLA)

sebo no comestible por tener un menor contenido
de acidos insaturados, como el oleico, que el sebo
de res y por carecer completamente de materiales
nitrogenados. Por lo tanto, el pretratamientos que
se requiere es sencillo. La estearina de palma tam-
poco tiene mal olor. La utilizacion de sebo de car-
nero es restringida debido a la tendencia de los
jabones a desarrollar rancidez.

CARACTERISTICAS TECNICAS

Los siguientes son los principios analiticos que uti-
liza el fabricante de jabén al seleccionar la carga
de grasa:

El Valor de Saponificacion de la cantidad de alcali
gue se requiere para cada grasa.

El Valor de Yodo es la medida de insaturacién
existente, principalmente de &cidos oleico y lino-
leico. Los acidos grasos insaturados producen ja-
bones mas suaves y solubles. Por otra parte, los
aceites lauricos que contienen acidos grasos satura-
dos de cadena corta producen jabones duros y de
facil solubilidad.
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Para efectos practicos, se utiliza una unidad com-
binada, o sea el I.N.S. Se define como el nimero de
Saponificacion menos el numero de Yodo. Al au-
mentar el factor I.N.S. se obtienen los siguientes
cambios:

(i) El jabon es mas duro.

(ii) Se reduce la solubilidad del jab6n*.

(iii) El jabon tiene espuma mas estable*.

recibir materiales de relleno

(jv) La capacidad de
aumenta.

(v) EIl jabdén estd menos sujeto a rancidez por edad.

Con el fin de proporcionar propiedades 6ptimas al
jabdén, el factor I.N.S. normalmente se mantiene
entre 130-165 mezclando aceites de factores altos
de INS, como los de coco y palmiste, con estearina
de palma o sebo, y con aceites de factores bajos de
INS, como los de algodén y mani. Los aceites de
factores intermedios como la estearina de palma y
el sebo parecen ser los aceites mas adecuados para
constituir la base de detergentes o jabones duros.

Puesto que estos aceites producen jabones defi-
cientes en formacién de espuma, generalmente se
mezclan con una cierta cantidad de material rapi-
damente soluble y de facil formacion de espuma,
con un alto valor INS. Por lo tanto el factor INS
de la carga grasa debe estar regulado por lo siguien-
te:

Proporcién de estearina de palma y sebo afadi-
do a la carga.

0)

(ii) Proporcion de aceites con bajo factor INS.
(iii) Proporcién de aceite de coco o palmiste.

Algunos fabricantes de jabén utilizan "La Titula-
cién", o concentracion volumétrica, para controlar
la dureza del jabdn que resulta de la carga grasa. En
este caso, la composicion de la carga grasa puede
seleccionarse de acuerdo con la concentracion vo-
lumétrica o solidificacion del jabon resultante. El
rango usual de concentracién volumétrica para
detergentes oscila entre 38 y 40 y para jabones de
tocador entre 40 y 44. Las Tablas 2 y 6 muestran
la concentracion volumétrica y los valores INS de

* Los aceites y &cidos lauricos, v.g. aceites de coco y palmiste,
constituyen la excepcion.



| Tabla 2

| Aceites y Grasas Valor Saponificacion

algunas de las materias primas grasas. Se puede se-
leccionar la cantidad apropiada de estearina de pal-
ma para lograr las propiedades deseables de cual-
quier jabén.

La Relacién de Solubilidad (R.S.) se utiliza princi-
palmente para regular la cantidad de estearina de
palma/sebo de una cierta carga grasa. La relacién
de solubilidad de una mezcla de aceites y grasas se
calcula dividiendo el factor INS de la carga grasa
por la suma de los factores INS de los aceites exis-
tentes en la mezcla que tengan factores INS supe-
riores a 130 (excluyendo los aceites de palmiste y
coco). Si se requiere un jabén de rapida formacion
de espuma, la proporcion de estearina de palma/
sebo es baja. De lo contrario, la proporcién es alta.

En lo que a la dureza del jabén se refiere, es cienti-
ficamente posible controlarla utilizando el factor
INS y la Titulacién, puesto que las propiedades de
solubilidad y formaciéon de espuma estan controla-
das por la relacién de solubilidad. La alta relacién
de solubilidad indica que la formacion de espuma
y la solubilidad son adecuadas.

La utilizacion del INS, la Titulaciéon y la relacion
de solubilidad permiten al fabricante mantener uni-
formidad en el producto con mezclas de diferentes
grasas. Para detergentes, por lo general se recomien-
da una RS de 15 a 2.5, mientras para los jabones
de tocador se sugiere una R.S. de 2.0 a 3.0 y un
factor INS de 150 a 179 (ver Tabla 3).

Por lo tanto, teniendo en cuenta la importancia y
limitaciones de estos factores, se sugieren algunas
cargas para jabones de tocador y detergentes.

Como vemos, aunque las cargas de grasa varian el
INS, la Titulacién y la R.S. estan dentro de rangos
especificos y en todos los casos los jabones produ
cidos tendrian la misma calidad. Independiente-

Valor Yodo
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mente de las grasas que se utilicen, y siempre y
cuando las constantes como el INS, la titucién y
la RS estan dentro de los rangos especificos, los
jabones producidos tendran una calidad aceptable.

CUALIDADES DESEADAS DEL JABON

Los diferentes aceites y grasas producen jabones
con diferentes cualidades, como por ejemplo el
color, la consistencia, la formacién de espumay la
detergencia. La Tabla 4 presenta las caracteristicas
de los jabones producidos a base de algunas grasas
y aceites importantes.

Para cualquier uso especifico, las calidades pueden
evaluarse y las grasas seleccionarse en conformidad.
Como lo sugerimos en la Tabla 4, los jabones fabri
cados a base de estearina de palma y sebo tienen
las mejores propiedades y ambos componentes
pueden intercambiarse en la carga de grasa. Una de
las principales razones por las cuales producen ja-
bones con propiedades similares es por su estruc-
tura quimica y, como vemos en la Tabla 5, estos
dos solamente tienen vestigios de acidos grasos de
cadena corta. Aunque el porcentaje de acido pal-
mitico y acido estearico varia entre la estearina de
palma y el sebo, la cantidad de acidos grasos satu-
rados y acidos grasos insaturados de cadena larga
es casi idéntica.

CONCLUSION

La utilizacion de estearina depalma en la fabrica-
cién de jabon se establece segun sus caracteristicas
técnicas. La estearina de palma cruda puede utili-
zarse en jabones domésticos y detergentes, mien-
tras la estearina depalma RBD tiene gran importan-
cia en la fabricacién de jabones de tocador y deter-
gentes de excelente calidad. La adaptabilidad de la
estearina de palma de cualquier grado para un
jabon especifico depende de los requisitos del con-
sumidor.



Tabla 3
FORMULAS RECOMENDADAS PARA JABONES DE TOCADOR Y DETERGENTES

A - Detergente B - Detergente C - Detergente D - Jabon de Tocador
Carga de : Valor Valor Valor Valor Valo Val
Grasa Cantidad| | N.S. | Promedio | Cantidad | I.N.S. |Promedio | Cantidad m.sr. Proﬂ:la Cantidad ::;: p.:.'.'ﬁh
1) Palmiste
aceite de
toco 15% | 240 20% | 240 15% | 240 15% | 240
LLN.S. INS, I.NS. ILNS,
= 159 = 163 = 161 = 169
i) Estearina
de palma | 35% 166 30% 166 65% 166 75% | 166
(RBD)
SR S.R. SR S.R.
= 1.91 =202 =295 =2.95
i) Sebo no
comestible | 40% | 150 35% | 150 - - - -
Titre Titre Titre Titre
=39.0 ~38.3 = 39.6 =41.1
) Aceites
suaves - = 15% 85 20% 85 10% 85
v) Resina 10% 50 - - - = = i

Tabla 4
PROPIEDADES PARA FABRICACION DE JABON DE LOS DIFERENTES ACEITES Y GRASAS
Propiedades
S. | Aceites y Color del Consistencia | de Formacion | Potencia Accién sobre
No | Grasas jabon resultante del jabon de Espuma Limpiadora | la piel Aplicacion
1. | Aceite de Entre blanco y Muy duro | Répida pero Excelente Cdustico Detergentes y
Palmiste amarillo claro no duradera jabones domésticos
2, | Aceite de De blanco a Muy dura Rapida pero | Excelente Céustico - i} jabones de tocador y
toco amarillo palido no duradera ropa
i) cremas de afeitar
3. | Estearina de Amarillo pihdo Bastante Lenta pero Aceptable Sin Jabones domésticos y
palma duro duradera resultados de ropa
4, | Estearina de Blanco Bastante Lenta pero Aceptable Sin Jabones de buena calidad
palma RBD duro duradera resultados de tocador y de ropa
5. | Sebo De amarillo Bastante Lenta pero Aceptable Sin Jabones de buena calidad
marron a blanco duro duradera resullados de tocador y de ropa
6. | Aceite de De amarillo Mediana- Ripida y de Buena Sin Detergentas y jabones
algoddn y mani | marrdn a blanco mente suave | duracion resultados domeésticos
intermedia
7. | Resina Marrén Suave y Ligera y Mediana Sin Jabones domésticos y de
Pegajosa grasosa resultados tocador
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Tabla 5
Yo DE LA COMPQOSICION QUIMICA DE LOS ACEITES Y GRASAS
UTILIZADOS COMUNMENTE EN LA FABRICACION DE JABON
l Acidos grasos Aceite de coco Aceite de palmiste Aceite de palma Sebo Estearina de palma
’ Caprilico 5-8 3-5
| Caprico 6-10 3-1 -
i
| Laurico 44 - 52 40 - 52 0.1-1.0 Traces — 0.6 0.1 -0.6
| Miristico 13-18 14 - 18 08 -15 2~-8 .1-19
| Palmitico g~ 11 7-9 418 - 468 24 - 37 472-738 |
Estedrico 1-3 1-3 42 -51 14 - 19 44 -586 |
Oleico 5-8 11 =16 37.3 -408 40 - 45 15.6 - 37.0 '
Linoleico 2 2 9.1-11.0 3-4 3.2-98
f TAN, B.K. and OH, C.H. Oleins and Stearins from Malaysian Palm
{ Tabla 6

NFORMACION ADICIONAL SOBRE LOS DIFERENTES
GRADOS DE ESTEARINA DE PALMA DE MALASIA (RBD)

Estearinas Estearinas Estearinas
| Constantes duras medianamente duras suaves
Valor del
Yodo 2156 -35 35 - 40 40 - 46
Valor
Titulacion 544 -51.3 51.3 -495 495 - 465
| Vaior INS 171 - 172 158 — 166 153 - 180

(El Valor de Saponificacion de la estearina de palma de Malasia es la
siguente:

mgKOH g/aceite - 193 — 206

Por el rapido crecimiento de disponibilidad y por el
costo en relacién con el sebo no comestible, cree-
mos que la estearina de palma desempefiaria un
papel importante como materia prima principal
para la industria jabonera.
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