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INTRODUCCION 

Los jabones son sales sódicas de ácidos grasos y los 
ácidos grasos que se ut i l izan para la fabricación del 
jabón se derivan de los aceites y las grasas de origen 
vegetal o animal. El costo de producción y las pro
piedades de cualquier jabón dependen pr incipal
mente del t ipo y de las propiedades de los diversos 
aceites y grasas que se empleen, puesto que éstos 
const i tuyen más del 90°/o de la materia prima 
básica. 

La principal consideración que se debe tener en 
cuenta cuando se selecciona una mezcla de grasas 
para la fabricación de jabón es que ésta debe con
tener la relación apropiada de ácidos grasos satura
dos e insaturados de cadena larga y corta, con el 
f in de lograr las cualidades deseadas en cuanto a 
estabil idad, solubi l idad, formación de espuma, du
reza y potencia l impiadora del producto termina
do. Las grasas más importantes que se ut i l izan para 
fabricar jabón son el aceite de coco, el aceite de 
palmiste, el sebo, la estearina de palma o el aceite 
de palma y para los detergentes domésticos y de 
segundo grado se pueden uti l izar aceites ácidos, re
sinas y otros aceites suaves. Las grasas que contie
nen un mayor porcentaje de aceite mir íst ico y láu-
rico producen jabones que se disuelven rápidamen
te en agua fr ía y t ienen buenas propiedades de for
mación de espuma. Los jabones que se fabrican a 
base de grasas suaves y de aceites que contienen un 
mayor porcentaje de ácidos grasos insaturados pro
ducen jabones que son bastante solubles en agua, 
mientras las grasas tales como el sebo y la estearina 
de palma, que contienen un alto porcentaje de gra
sas saturadas de cadena larga, producen jabones 
duros que se adaptan para las operaciones de deter-
gencia a temperaturas muy altas. 

CRITERIOS PARA LA SELECCION DE 
ACEITES Y GRASAS 

Al mezclar las diferentes grasas es posible obtener 
un jabón terminado con cualidades óptimas para su 
aplicación. Los siguientes son los aspectos técnicos 
y económicos que debe tener en cuenta el fabrican-
te de jabón al seleccionar los ingredientes: 

A. Disponibl idad de una grasa o aceite específico 
y su costo. 

B. Estabilidad y requisitos de t ra tamiento previo. 

C. Características técnicas, por ejemplo el Valor 
de la Saponif icación, el factor empír ico I.N.S., 
la Ti tu lación y la Relación de Solubi l idad. 

D. La calidad del jabón deseado en términos de 
color, formación de espuma, dureza y deter-
gencia. 

DISPONIB IL IDAD DE UNA 
M A T E R I A PRIMA ESPECIFICA 

En la actualidad, la producción mundial de jabón 
supera los 6 mil lones de toneladas. Si suponemos 
que el jabón contiene un promedio de 60°/o de 
ácidos grasos, se requerirían las siguientes cantida
des de ácidos grasos: 

Longi tud de cadena Cg y C i g 

T ipo táurica 

Tota l ácidos grasos 

3.009.600 tons. 

752.000 tns. 

3.761.600 tons. 

* Fuente: Porim technology. Junio 1986. 

Las principales fuentes de ácidos gros de C15 y 
C13 menos costosas son el sebo y la estearina de 
palma. En la actualidad Malasia exporta más de 
40.000 toneladas de estearina de palma por mes y 
se espera que esta cifra de exportación aumente 
este año, en vista del desarrollo de la capacidad 
interna de fraccionamiento de aceite de .oalma. 

Hoy en día, una parte de la estearina de palma se 
uti l iza para las grasas vegetales para hornear y otros 
productos específicos. Sin embargo, la disponibi l i 
dad para la fabricación de jabón podría aumentar. 

COSTO C O M P A R A T I V O DE LA 
ESTEARINA DE PALMA 

En lo que se refiere al factor de costo, la estearina 
de palma está en situación de descuento compara
da con el aceite de palma y el precio está dentro 
del rango del sebo no comestible. Si tenemos en 
cuenta la disponibi l idad de estearina de palma y su 
bajo costo, podríamos decir que en el fu tu ro la 
estearina de palma desempeñará un papel impor
tante en los mercados de materias primas para fa
bricación de jabón. La Tabla 1 muestra los precios 
comparativos de la estearina de palma cruda y del 
sebo no comestible. 

ESTABIL IDAD Y REQUISITOS 
DE P R E T R A T A M I E N T O 

En lo que se refiere a estabilidad y pretratamiento, 
la estearina de palma tiene una ventaja sobre el 
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sebo no comestible por tener un menor contenido 
de ácidos insaturados, como el oleico, que el sebo 
de res y por carecer completamente de materiales 
nitrogenados. Por lo tanto , el pretratamientos que 
se requiere es sencillo. La estearina de palma tam
poco tiene mal olor. La ut i l ización de sebo de car
nero es restringida debido a la tendencia de los 
jabones a desarrollar rancidez. 

CARACTERISTICAS TECNICAS 

Los siguientes son los principios analíticos que ut i 
liza el fabricante de jabón al seleccionar la carga 
de grasa: 

El Valor de Saponif icación de la cantidad de álcali 
que se requiere para cada grasa. 

El Valor de Yodo es la medida de insaturación 
existente, principalmente de ácidos oleico y l ino-
leico. Los ácidos grasos insaturados producen ja
bones más suaves y solubles. Por otra parte, los 
aceites láuricos que contienen ácidos grasos satura
dos de cadena corta producen jabones duros y de 
fácil solubi l idad. 

Para efectos prácticos, se uti l iza una unidad com
binada, o sea el I.N.S. Se define como el número de 
Saponificación menos el número de Yodo. Al au
mentar el factor I.N.S. se obtienen los siguientes 
cambios: 

(i) El jabón es más duro. 

(ii) Se reduce la solubil idad del j abón* . 

(iii) El jabón tiene espuma más estable*. 

(¡v) La capacidad de recibir materiales de relleno 
aumenta. 

(v) El jabón está menos sujeto a rancidez por edad. 

Con el f in de proporcionar propiedades óptimas al 
jabón, el factor I.N.S. normalmente se mantiene 
entre 130-165 mezclando aceites de factores altos 
de INS, como los de coco y palmiste, con estearina 
de palma o sebo, y con aceites de factores bajos de 
INS, como los de algodón y maní. Los aceites de 
factores intermedios como la estearina de palma y 
el sebo parecen ser los aceites más adecuados para 
const i tuir la base de detergentes o jabones duros. 

Puesto que estos aceites producen jabones defi
cientes en formación de espuma, generalmente se 
mezclan con una cierta cantidad de material rápi
damente soluble y de fácil formación de espuma, 
con un alto valor INS. Por lo tanto el factor INS 
de la carga grasa debe estar regulado por lo siguien
te: 

(i) Proporción de estearina de palma y sebo añadi
do a la carga. 

(ii) Proporción de aceites con bajo factor INS. 

(iii) Proporción de aceite de coco o palmiste. 

Algunos fabricantes de jabón uti l izan "La Ti tu la
c i ó n " , o concentración volumétr ica, para controlar 
la dureza del jabón que resulta de la carga grasa. En 
este caso, la composición de la carga grasa puede 
seleccionarse de acuerdo con la concentración vo
lumétrica o solidif icación del jabón resultante. El 
rango usual de concentración volumétrica para 
detergentes oscila entre 38 y 40 y para jabones de 
tocador entre 40 y 44 . Las Tablas 2 y 6 muestran 
la concentración volumétrica y los valores INS de 

* Los aceites y ácidos láur icos, v.g. aceites de coco y palmiste, 
cons t i tuyen la excepción. 
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algunas de las materias primas grasas. Se puede se
leccionar la cantidad apropiada de estearina de pal
ma para lograr las propiedades deseables de cual
quier jabón. 

La Relación de Solubi l idad (R.S.) se uti l iza pr inci
palmente para regular la cantidad de estearina de 
palma/sebo de una cierta carga grasa. La relación 
de solubil idad de una mezcla de aceites y grasas se 
calcula div idiendo el factor INS de la carga grasa 
por la suma de los factores INS de los aceites exis
tentes en la mezcla que tengan factores INS supe
riores a 130 (excluyendo los aceites de palmiste y 
coco). Si se requiere un jabón de rápida formación 
de espuma, la proporc ión de estearina de palma/ 
sebo es baja. De lo contrar io, la proporción es alta. 

En lo que a la dureza del jabón se refiere, es c ient í 
f icamente posible controlar la ut i l izando el factor 
INS y la T i tu lac ión, puesto que las propiedades de 
solubil idad y formación de espuma están controla
das por la relación de solubi l idad. La alta relación 
de solubil idad indica que la formación de espuma 
y la solubil idad son adecuadas. 

La ut i l ización del INS, la Ti tu lación y la relación 
de solubil idad permiten al fabricante mantener uni
formidad en el producto con mezclas de diferentes 
grasas. Para detergentes, por lo general se recomien
da una RS de 1.5 a 2.5, mientras para los jabones 
de tocador se sugiere una R.S. de 2.0 a 3.0 y un 
factor INS de 150 a 179 (ver Tabla 3). 

Por lo tanto, teniendo en cuenta la importancia y 
l imitaciones de estos factores, se sugieren algunas 
cargas para jabones de tocador y detergentes. 

Como vemos, aunque las cargas de grasa varían el 
INS, la T i tu lac ión y la R.S. están dentro de rangos 
específicos y en todos los casos los jabones produ 
cidos tendrían la misma calidad. Independiente

mente de las grasas que se ut i l icen, y siempre y 
cuando las constantes como el INS, la t i tuc ión y 
la RS están dentro de los rangos específicos, los 
jabones producidos tendrán una calidad aceptable. 

C U A L I D A D E S DESEADAS DEL JABON 

Los diferentes aceites y grasas producen jabones 
con diferentes cualidades, como por ejemplo el 
color, la consistencia, la formación de espuma y la 
detergencia. La Tabla 4 presenta las características 
de los jabones producidos a base de algunas grasas 
y aceites importantes. 

Para cualquier uso específico, las calidades pueden 
evaluarse y las grasas seleccionarse en conformidad. 
Como lo sugerimos en la Tabla 4, los jabones fabri 
cados a base de estearina de palma y sebo tienen 
las mejores propiedades y ambos componentes 
pueden intercambiarse en la carga de grasa. Una de 
las principales razones por las cuales producen ja
bones con propiedades similares es por su estruc
tura química y, como vemos en la Tabla 5, estos 
dos solamente tienen vestigios de ácidos grasos de 
cadena corta. Aunque el porcentaje de ácido pal-
mí t i co y ácido esteárico varía entre la estearina de 
palma y el sebo, la cantidad de ácidos grasos satu
rados y ácidos grasos insaturados de cadena larga 
es casi idéntica. 

CONCLUSION 

La ut i l ización de estearina depalma en la fabrica
ción de jabón se establece según sus características 
técnicas. La estearina de palma cruda puede ut i l i 
zarse en jabones domésticos y detergentes, mien
tras la estearina depalma RBD tiene gran importan
cia en la fabricación de jabones de tocador y deter
gentes de excelente calidad. La adaptabil idad de la 
estearina de palma de cualquier grado para un 
jabón específico depende de los requisitos del con
sumidor. 
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Por el rápido crecimiento de disponibi l idad y por el 

costo en relación con el sebo no comestible, cree

mos que la estearina de palma desempeñaría un 

papel importante como materia prima principal 

para la industria jabonera. 
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