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1 . INTRODUCCION 

Las plantaciones de palma de aceite (Elaeis 
guineensis) están expuestas, en general a varios pro-
blemas cuando la cobertura del suelo corresponde 
a un complejo de malezas. Estos problemas, por 
otra parte, pueden adquir ir características de ma-
yor gravedad cuando las malezas dominantes son 
gramíneas como el "vendeaguja" (Imperata cy l í n -
drica), el pasto "gu inea" (Panicum maximun) o el 
Brachiaria sp. (ver foto 1) y las condiciones am-
bientales caracterizadas por sequía prolongada du-
rante buena parte del año. 

2. REVIS ION DE L I T E R A T U R A 

Es poca la in formación que se tiene a nivel nacio­
nal en lo que concierne a cult ivos de cobertura en 
palma de aceite. Es por esto que un gran porcenta­
je de las investigaciones comentadas en este trabajo 
son obtenidas de publicaciones extranjeras, espe­
cialmente de la Península Malaya. 

2 . 1 . Funciones de la cobertura: 

Una vez que la cobertura se desarrolla y establece, 
cumple importantes funciones, algunas de las cua­
les son: 

Los problemas antes indicados podrían disminuirse 
efectivamente con la cubierta permanente de una 
especie leguminosa, tal como Pueraria spp (kudzú) 
(ver fo to 2) o Centrosema pubescens, Calopago-
nium muconoides, Flemingia sp, desmodium sp, 
(ver fo to 3) etc. las cuales además de impedir el 
desarrollo de malezas y de reducir la pérdida de 
humedad del suelo, pueden aportar cantidades 
apreciables de nitrógeno y demás nutrientes. 

En el presente trabajo se comentan algunas expe-
riencias obtenidas en las plantaciones de Palmas 
Oleaginosas Bucarelia S.A., en Puerto Wilches y 
Palmeras de la Costa S.A. en El Copey, sobre el 
proceso de siembra y desarrollo de la cobertura de 
Kudzú, a partir de semillas importadas o produci-
das localmente. 

El objetivo fundamental de los trabajos y observa-
ciones aquí comentadas fue disponer de un sistema 
eficiente, rápido y económico para establecer una 
cobertura de kudzú en las plantaciones nacionales 
de palma de aceite. Este interés adquiere mayor 
preponderancia cuando hay dif icultades y demoras 
en la importación de semillas de Kudzú, o en su 
consecución en el mercado local. 
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2 .1 .1 . Contro l de la erosión: 

Cuando se tiene el terreno preparado y desnudo, 
inclusive en terrenos muy planos donde la frecuen-
cia e intensidad de las lluvias son muy altas, la ero-
sión puede ser un l imitante para el desarrollo 
normal del cu l t ivo. Una cobertura no perjudicial se 
convierte en factor fundamental en el contro l de la 
misma. Después de la tumba y de la hechura de 
paleras, el suelo denudado queda expuesto a la 
erosión. Para remediar esta situación se siembra 
una planta de cobertura en toda la superficie, sien-
do de uso común una leguminosa de desarrollo 
rápido, la pueraria javánica (8). 

2.1.2. Mejora las propiedades del suelo: 

Aparte del problema potencial de la erosión, en 
suelos desnudos y quemados se induce una pérdida 
alta de nutrientes por lavado. Estas pérdidas con-
llevan cambios desfavorables en la relación C:N y 
en el contenido de materia orgánica. (9) El abun-
dante y extenso sistema radicular de la cobertura 
provee mejor aireación y percolación. Los suelos 
muy trabajados y con tendencia a formar capas 
superficiales muy compactas se ven favorecidas con 
el aumento de la permeabi l idad, debida al desarro-
llo de dicho sistema radicular. 

2.1.3. Aumento en la fert i l idad del suelo: 

Aparte de las leguminosas, pocas plantas mejoran 
signif icativamente la fer t i l idad de los suelos. Expe-
rimentos realizados en Malasia, estiman que las 
leguminosas de enredadera aportan al suelo, entre 
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el segundo y cuarto año de su establecimiento, el 
siguiente equivalente de fert i l izantes: 

El mayor beneficio se recibe del nitrógeno por la 
cont inua actividad ni t r i f icante de las bacterias de 
los nodulos radiculares. 

2.1.4. Control de malezas: 

Una función particular de las leguminosas de enre-
dadera es su natural control de malezas, principal-
mente reduciendo o impidiendo la necesaria i lumi-
nación para su crecimiento y desarrollo. Esto con-
lleva f inalmente a una economia marcada en el 
contro l de las plantas indeseables. 

2.1.5. Reducción de la evaporación del agua: 

Es marcada la ut i l idad de un cul t ivo de cobertura 
como la pueraria sp en zonas secas debido a que 
evita parcialmente la evaporación del agua, hecho 
que ayuda a soportar en mayor proporción los dé-
ficits hidr icos que se presenten. 

2.2. Caracteres deseables en una planta de cober-
tu ra : 

— Crecimiento rápido y desarrollo vigoroso. 
— Rusticidad. 
— Sistema radicular abundante, para mejorar airea-

ción y estructura del suelo. 
— Apor te de nutrientes al suelo. 
— Min ima competencia con la palma en cuanto a 

agua y nutrientes. 

Las leguminosas de enredadera cumplen este úl t i -
mo requisito, mejor que cualquier ot ro t ipo de co-
bertura. Además Gray y Hew (1968), demostraron 
que la producción se incrementa significativamente 
con cobertura de leguminosas. 

En Palmas Oleaginosas Bucarelia S.A., se encontró 
gran diferencia en la producción total de f ruta fres-

ca entre lotes con cobertura de Pueraria y sin ella. 
La tabla siguiente muestra esta diferencia, en un 
análisis hecho entre los años 1976 y 1979 para 
cult ivos adultos. 

PALMAS OLEAGINOSAS BUCARELIA S.A. 
PRODUCCION DE FRUTA (Ton./há./año) 

La producción obtenida hasta 1986 en Palmeras de 
la Costa S.A. en cuatro lotes sembrados, dos en 
1979 y dos en 1980, corrobora los resultados ante-
r iormente presentados. 

PALMERAS DE LA COSTA S.A. 
PRODUCCION DE FRUTA (Ton./Há./Año) 

2.3. Selección de leguminosas de cobertura: 

Bevan y Fleming (1966) recomiendan, bajo ciertas 
circunstancias, la ut i l ización de mezclas de legumi-
nosas, dadas las características que cada una de 
ellas presenta. Así por ejemplo, al mezclar Centro-
sema pubescens y Pueraria phaseoloides se observa 
que la pueraria es más vigorosa a campo abierto, 
mientras que Centrosema, a pesar de ser muy afec-
tada por plagas, se desarrolla mejor aún bajo condi-
ciones de sombrío en palma adulta. 

Edgar (1958), afirma que " E n el t rópico son muy 
favorables las mezclas en base a Pueraria spp, bien 
sea con Centrosema spp o Calopogonium muco-
noides". 

2.4. Tratamiento de la semilla: 

El establecimiento vigoroso de la cobertura exige 
condiciones especiales para una rápida germinación 
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y alto porcentaje de la misma. Para ello la semilla 
puede se tratada ut i l izando uno de los siguientes 
métodos: 

— Remojo en agua: La semilla se sumerge en agua 
caliente a una temperatura inicial de 70°C du­
rante dos horas. Debe luego secarse para facil i tar 
el f lu jo de la semilla en la sembradora, si es que 
la siembra se va a efectuar mecánicamente. 

— Remojo en Glicerina: La semilla se sumerge por 
dos horas en glicerina, la cual debe tener al iniciar 
una temperatura de 60°C. 

— Remojo en Acido: La semilla se remoja en una 
solución de ácido sulfúr ico al 4%. El t iempo de 
remojo ha sido establecido para Pueraria en 15 
minutos. Después del remojo, el ácido debe ser 
completamente lavado con agua corriente duran-
te 3 minutos. 

— Escarificación: Se somete a rotación, en un 
tambor hexagonal de madera, cuya superficie 
interna está recubierta con material abrasivo;con 
este t ratamiento se reduce al espesor de la cu-
bierta de la semilla para aumentar su permeabi-
lidad al oxigeno y al agua del suelo. 

2.5. Con los estudios de germinación desarrollados 
en Palmeras de la Costa S.A. en 1985 se quizo 

determinar cuál de los tratamientos de semilla, 
enunciados en el numeral anterior, era el más con-
veniente para mejorar el poder germinat ivo de la 
semilla de kudzú cosechada en plantación; para ello 
se establecieron dos ensayos, el pr imero evaluó el 
incremento en la germinación obtenida, con una 
remojada de la semilla durante 1, 2 y 3 dias antes 
de su siembra y la remojada con agua hirbiendo 
durante 5 minutos (Tabla 1) (4). 

PALMERAS DE LA COSTA S. A. 

•TABLA 1 

ESTUDIO DE GERMINACION DE SEMILLA DE KUDZU 
EN REMOJO 

Como se puede observar la práctica de dejar la se-
mil la en remojo durante dos dias es favorable, arro-
jando una germinación de 5 2 . 6 % , contra un 26% 
del testigo; pero un segundo ensayo determinó que 
la escarificación mecánica (con lija) era el mejor 
t ratamiento para lograr altos porcentajes de germi-
nación ya que se obtuvo un 9 3 % . Los tratamien-
tos alternos como fueron inmersiones en ácido 
sul fúr ico, nunca superaron el 28% (Tabla 2). 

PALMERAS DE LA COSTA S. A. 

TABLA 2 

ESTUDIO DE ESCARIFICACION DE SEMILLA DE KUDZU 

Igualmente se determinó en laboratorio que la se­
mil la fresca (recién recolectada) no logra buena 
germinación, pero a medida que el t iempo pasa se 
va incrementando su poder germinat ivo. (6) 

3. E V A L U A C I O N E S HECHAS EN 
PALMERAS DE LA COSTA S.A. Y 
PALMAS OLEAGINOSAS BUCARELIA S.A., 
SOBRE D IST INTOS METODOS DE SIEMBRA 

Todos los ensayos fueron efectuados en lotes de 
palma ya establecidos. 

3 . 1 . Siembra de Pueraria en parcelas y a mano: 

El sistema se basa en la preparación de parcelas de 
2 mts x 1 mt en las interlineas de las palmas y la 
siembra de pequeñas cantidades de semilla en di­
chas parcelas. Se desarrollaron dos diseños cuya 
diferencia pr imordia l está en la cantidad de parce­
las sembradas por hectárea, siendo ellas: 

— Parcelas entre triángulos: En este caso quedan 
situadas las parcelas en los triángulos formados 
por tres palmas. La densidad total por hectárea 
fue de 236 parcelas, requiriéndose aproximada-
mente 20 gr. de semilla por parcela (4.7 kgr/Há.) 
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Para asegurar el normal desarrollo de las plántu-
las, se realizaron dos pases de control de malezas 
en los lotes, con el f in de eliminar las que com-
petían por luz, espacio, agua y nutrientes con el 
cult ivo de cobertura. "Si el kudzú crece con alta 
población de malezas y si éstas son gramíneas, 
una alternativa es entrar con herbicidas selecti­
vos al kudzú, para eliminar las gramíneas y ayu-
dar al crecimiento de las leguminosas" (Calvo, 
1985). (ver fo to 4) 

Parcelas entre rombos: La diferencia esencial 
con el sistema enunciado anteriormente estuvo 
en que, en lugar de situar las parcelas en los 
triángulos formados por tres palmas, la siembra 
se realizó en los rombos formados por cuatro 
palmas, reduciéndose la densidad de parcelas a 
114 por hectárea (Fig. 1). Como en el caso de 
las parcelas en tr iángulo, en este sistema se orga-
nizaron las parcelas picando el suelo con azadón 
o palín, regando la semilla escarificada mecáni-
camente en la total idad del área y cubriendo la 
superficie con tierra. La cantidad de semilla ut i -
lizada por hectárea fue de 2.3 kgr. 

Figura 2. 

3.2. Transplante: 

Este sistema fue ejecutado como en los anteriores, 
en las interlíneas. Para este ensayo fue necesaria la 
previa organización de un vivero con bolsitas plásti-
cas de 10 centímetros de diámetro por 12 centí-
metros de altura, que se llenaron con una mezcla 
de arena y suelo proveniente de sitios con buena 
cobertura de Pueraria, con el f in de asegurar el 
inoculo de las bacterias nitr i f icantes. En cada una 
de ellas se sembraron entre 8 y 12 semillas de Pue-
raria, teniendo cuidado de mantener un estricto 
programa de riegos y una fert i l ización periódica 

para acelerar su desarrollo. Con el fin de evitar la 
pérdida de plántulas por una alta insolación, se 
hizo una cubierta para procurarle sombrío. 
En 250 m2 se colocaron por programa un total de 
40.000 bolsitas, las cuales alcanzaban para sembrar 
65 hectáreas. El t iempo transcurrido entre la ini-
ciación del vivero y la siembra fue de 45 días. El 
kudzú ya desarrollado y en condiciones de poder 
compet i r satisfactoriamente con la demás vegeta-
c ión, fue transplantado a su sitio def in i t ivo, en el 
centro de los rombos formados por cuatro palmas, 
resultando un total de 114 sitios de transplante 
por hectárea. Previo el transplante se l impió el área 
de siembra y con posterioridad a él se realizaron 
cuatro pases de control manual de malezas, (ver 
fo to 5) 

En cada sitio se colocaron cinco bolsas formando 
una cruz y separadas entre 30 y 40 centímetros 
con respecto a la del centro (Fig. 2). 

Figura 1. 

3.3. Siembra mecánica al voleo: 

La semilla se distr ibuyó en las interlíneas de la pal­
ma por medio de una sembradora-voleadora, aco­
plada al toma-fuerza del tractor. La velocidad del 
tractor, la rotación de la voleadora, su altura y la 
apertura de salida de semilla se graduaron en forma 
tal que se obtuvo para la máquina uti l izada el mí­
nimo gasto de semilla y una franja de cubrimiento 
no menor de 4.5 metros de ancho. Previo a la siem­
bra de la cobertura se efectuó una buena prepara­
ción del terreno (rastril lo) la cual no es recomen­
dable para cult ivos mayores de 18 meses. 

3.4. Siembra mecánica en hileras: 

Se ut i l izó una sembradora de grano pequeño, la 
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Foto No. 1: Cultivo de palma aceitera que presenta proble­
ma de gramíneas. 

Foto No. 2: Cultivo de palma, con cobertura de Pueraria 
Javánica (Kudzú) florecido. 

Foto No. 4: Para efectuar la colonización del cultivo de 
cobertura son necesarias las rondas químicas 
o manuales. 

Foto No. 5: Transplante del Kudzú en bolsas. 

Foto No. 3: Desmodium spp. cultivo de cobertura. 
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salida de la semilla se acondicionó de tal manera 
que sólo una de cada cuatro celdas fuera funcional, 
para sembrar la semilla en hileras-distanciadas 0.6 
metros entre si . Como en el sistema anterior, se 
requiere una buena preparación del terreno, antes 
de la siembra de la semilla. 

4. EPOCA DE SIEMBRA 

Para todos los métodos ensayados, la época de 

siembra fue la que antecedió a las primeras lluvias 
o al inicio de éstas. 

El vivero para la siembra de kudzú transplantado se 
debe organizar, en lo posible, dos meses antes de la 
época lluviosa, con el f in de tener las plántulas 
listas para el transplante, cuando exista la suficien-
te humedad en el suelo que permita la rápida colo-
nización del lote. 

5. ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

TABLA 3 

ALGUNOS SISTEMAS DE SIEMBRA DE PUERARIA PHASEOLOIDES 
PALMERAS DE LA COSTA S. A. y PALMAS OLEAGINOSAS BUCARELIA S. A. 

EVALUACION POR HECTAREA 

Al sembrar las parcelas en tr iángulo se usaron 4.7 
kgr de Pueraria por hectárea, lográndose la cober-
tura total entre los 9 y 13 meses siguientes a la 
siembra, con un costo 80% superior al sistema más 
económico que fue el de parcelas en rombo. El 
área total sembrada en un dia, por jornal fue bajo, 
tan sólo se llegó a 0.7 has. resultando ser el sistema 
menos eficiente. 

Las parcelas sembradas en rombo exigieron 2.3 kgr 
por hectárea, siendo éste el sistema más económico 
de todos. El cubr imiento total se realizó entre los 
12 y 16 meses y el rendimiento en la siembra se 
dupl icó a 1.4 hectáreas por día por jornal . 

El sistema de transplante en rombos requirió tan 
sólo de 60 grs de semilla por hectárea lográndose 
sembrar 14.49 hectáreas con un kgr de kudzú ; el 
cubr imiento del lote se logró entre los 12 y 16 me-
ses, con un costo 17.3% superior al del sistema 
anterior ( incluyendo el vivero, transporte y siembra 
de las bolsitas). Debe evitarse el excesivo desarrollo 
de las plántulas y la producción de zarcillos, ya que 
dif icultan el transporte y el manejo, elevan los 

gastos y hay mucho maltrato. El rendimiento de 
siembra es similar al sistema de parcelas en rombo. 
Se ensayó a pequeña escala, la ut i l ización de las 
mismas interlineas de la palma adulta como som­
brío para evitar el umbráculo con resultados satis­
factorios. 

Es indispensable asegurar un minucioso contro l de 
malezas en el vivero para evitar la diseminación de 
la semilla de algunas muy nocivas a los lotes. 

El método de siembra con sembradora de grano 
pequeño requirió 5.0 kgr de semilla por hectárea, 
obteniéndose el cubr imiento del lote entre los 8 y 
13 meses siguientes a la siembra. La total idad de 
hectáreas sembradas con un ki logramo de semilla 
fue similar al sistema de parcelas en tr iángulo, sien­
do estos dos sistemas y la siembra mecánica con 
voleadora, los que mayor cantidad de semilla nece­
sitan; el rendimiento en la siembra fue aceptable, 
debido a la ut i l ización de maquinaria, pero fue el 
segundo sistema más costoso después del método 
de siembra con sembradora voleadora. Casi un 
92°/o más costoso que el sistema más económico. 
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La modalidad de siembra mecánica al voleo resultó 
ser la más ventajosa, tanto en la velocidad de ob-
tención de la cobertura total como en el rendimien-
to de área sembrada por día (25 hectáreas); sin em-
bargo, su alto costo y elevado consumo de semillas 
por hectárea hace pensar seriamente en no aceptar-
lo como un sistema adecuado, no sólo por el valor 
del mismo material vegetal sino por las posibles 
dificultades de conseguir suficiente semilla en el 
momento opor tuno. 
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