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1 . DESARROLLO DEL FRUTO 

El proceso de formación se inicia cuando aparece 
la hoja, ya que la hoja y la inflorescencia que ésta 
alberga en su axila inician su desarrollo al mismo 
t iempo. De acuerdo con los datos obtenidos del 
campo, la inflorescencia toma alrededor de 24 me-
ses para llegar jun to con la hoja al estado de lanza 
central, 33 meses para la apertura de la f lor (ánte-
sis) y 39 meses para la maduración del f ru to . Las 
diversas etapas de su desarrollo se analizan a con-
t inuación. (Figura 1). 

Figura 1. Desarrollo cronológico del fruto en la palma afri­
cana. 
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1.1 Desarrollo de la hoja - Inflorescencia 

La producción de hojas determina en primera ins-
tancia la producción de racimos. Una palma pro-
duce de 22 a 24 hojas por año. La sequía reduce la 
producción de hojas y retarda la apertura de las 
mismas. En épocas de sequía la flecha u hoja cen-
tral cesará la apertura de sus folios y otras hojas 
llegarán al estado de flecha permaneciendo cerra-
das, esperando condiciones favorables para abrirse. 
La inflorescencia asociada con cada hoja sufrirá el 
mismo retraso, afectando la producción 15 meses 
más tarde. 

La reacción de la palma a la sequía es la de reducir 
la evapotranspiración, atrasando la apertura de las 
hojas y cerrando los estomas (Daniel, 1979). 

1.2 Diferenciación del sexo 

La producción de flores masculinas o femeninas es 
influenciada por las condiciones de luminosidad, 
fert i l ización y sequía. La evidencia indica que la 
sequía reduce la proporción sexual y aumenta la 
inflorescencia masculina (Corley, 1976). Broek-
mans en 1957 reportó una correlación entre la pro-
porción sexual máxima en la ántesis y la lluvia 
caída en la época seca o verano 24 meses antes. 

Hay un efecto cícl ico en la producción de flores 
masculinas y femeninas, que afecta la producción. 
La falta de agua y nutrientes durante un período 
de alta demanda de la planta por la maduración de 
grandes cantidades de racimos en un período feme-
nino, hace que la planta entre en déf ic i t y se dife-
renciará durante este período grandes cantidades 
de inflorescencias masculinas. Este fenómeno se 
¡lustra en la Figura 2. 

Hay mayor tendencia a formar flores femeninas 
cuando hay un alto nivel de radiación solar y lumi-
nosidad. Dado que esto ocurre principalmente du-
rante el verano, es muy importante evitar que la 
planta sufra de sequía para maximizar la propor-
ción de flores femeninas. (Corley, 1977). 

El aborto es al to, part icularmente en palmas jóve-
nes donde llega hasta el 30% y está claramente 
relacionado con las épocas de sequía (Broekmans, 
1976). El riego opor tuno reduce estos abortos y 
contr ibuye a la precocidad de las palmas jóvenes. 
El aborto en palmas adultas está entre el 5 y 1 5 % . 
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Figura 2. Efecto cíclico de la diferenciación sexual producido 
por sequía o déficit nutricional. 

1.3 Abor to de las inflorescencias 

Este ocurre cuando la inflorescencia está comen­
zando a desarrollarse en forma acelerada y la hoja 
asociada está de octava o novena, o sea 10 hojas 
antes de llegar a la apertura de la f lor. 

2. RESPUESTA AL RIEGO DE LA 
PALMA AFRICANA 

Los efectos de la sequía (aún per Todos cortos de 
diez o más días) han sido ampliamente reportados 
en palma africana. Rees (1961) mostró que el 
cierre de las estomas al mediodía restringe la d i fu ­
sión del d ióx ido de carbono para la fotosíntesis, 
reduciendo la tasa de crecimiento de la planta. 
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Ochs en 1963 y Broekmans en 1957 reportan un 
atraso en la apertura de las hojas flecha y aborto de 
las inflorescencias atr ibuible a la sequía. 

Los resultados de Corley en 1976 indican también 
que hay un efecto marcado de la falta de agua en 
la proporción de flores femeninas a masculinas. La 
falta de agua y fert i l ización adecuada promueve la 
formación de flores masculinas. 

La escasez de agua también reduce el contenido de 
aceite del mesocarpio como reportan Ochs y Da­
niels en 1976 y Van der Vossen en 1974. Olivin 
en 1976 encontró que el período de la apertura de 
la flor a la madurez se acorta y Ochs y Daniel en 
1976 reportan que la falta de agua puede causar 
que algunos racimos nunca maduren completa­
mente. 

La respuesta de la palma africana al riego en climas 
secos puede ser considerable. Demarest en 1967 
reportó un ensayo en Costa de Marfi l en el cual se 
cuadruplicó la producción. Sobre un período más 
largo, se logró doblar la producción (Ochs y Daniel, 
1976), Taff in y Daniel en 1976 también reportan 
muy altos rendimientos con el riego. Los efectos 
reportados incluyen: a) Aumento en la taza de pro-
ducción de hojas, b) aumento en la proporción 
sexual de flores femeninas o masculinas, c) reduc-
ción en la taza de abortos. 

Aún en zonas de alta lluviosidad como Malasia en 
donde un défici t h ídr ico ocurre muy rara vez se 
reporta que con sólo evitar el que la planta sufra 
deficiencia de agua se logra aumentar la produc-
ción. (Corley, 1973). Para probar esto, Corley y 
Khong en Malasia reportan en 1980 los resultados 
de un experimento iniciado en febrero 1974 en 
donde el déficit hídr ico anual en 4 años es de sólo 
130 . mm. 

Ellos reportan una mayor proporción sexual en los 
lotes irrigados en la época de sequía, una mayor 
tasa de producción de hojas, una mayor produc-
ción de racimos, un peso ligeramente mayor del 
racimo y un mayor contenido de aceite en los lotes 
regados. 

Taf f in y Daniel en 1976 habían ya reportado un 
experimento similar en la estación de Pobé en Be-
nin. En este caso el déficit hídrico llega a 560 
mil ímetros y los resultados de los lotes regados 
sobre los lotes no regados son expectaculares. En 
este caso se compara también la diferencia de pro-



Figura 3. Localización de 
las líneas de goteros. 

ducción entre lotes regados por inundación y lotes 
regados por riego por goteo. Los resultados obte-
nidos se muestran en las tablas 1 y 2. La distr ibu-
ción de las líneas de goteo se muestra en la Figura 
3. No hubo diferencias en los resultados con una o 
dos líneas de goteo por hilera de plantas. 

CONCLUSIONES 

TABLA 2 

PRODUCCION EXPRESADA EN TONELADAS POR HECTAREA 

Los resultados de los diversos investigadores coin­
ciden en la importancia de evitar el déficit hídrico 
y de nutrientes a la palma para reducir los factores 
de pérdida del f ru to . 

Si una planta produce de 22 a 24 hojas por año y 
el factor de proporción sexual está alrededor de 
1.1. quiere decir que se debe lograr un promedio 
13 racimos/árbol/año con un peso promedio de 14 
kilos, o sea alrededor de las 26 toneladas/hectárea/ 
año. Si el factor de extracción está cercano al 25% 
un cul t ivo bien manejado debe rendir 6.5 toneladas 
de aceite por hectárea/año. 

El riego y fert i l ización por goteo propician estas 
condiciones ideales, pues permiten mantener las 
palmas libres de-déf ic i t hídr ico y por lo tanto lo-
grar las altas producciones que reporta la l i teratura. 
Los fertil izantes ya dosificados en la proporción 
adecuada se envían al cult ivo en solución a través 
del sistema de riego logrando una distr ibución uni-
forme en el área de raíces de la planta. La aplica-
ción de agua controlada evita la l ixiviación o esco-
rrentía superficial de fert i l izante, permitiendo 
grandes economías del mismo. 

En Colombia se ha venido usando y evaluando los 
sistemas de riego por goteo en plantaciones comer-
ciales de palma. Los resultados hasta el momento 
son satisfactorios como lo reporta H. Pabón en 
1985. 
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TABLA 1 

PRODUCCION COMPARATIVA DE PALMAS DE 9 AÑOS 
CON RIEGO POR GOTEO Y SIN RIEGO 
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