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Introducción 

Una de las consecuencias de un rápi
do aumento en la población de los paí
ses en vías de desarrollo es la escasez 
de tierra o de establecimiento de nue
vas siembras y plantaciones, lo que 
resul ta en u n a producción insufi
ciente de alimentos. Por lo general, 
los cultivos que generan efectivo (ca
cao, café, palma de aceite, caucho) y 
los cultivos para al imentos (ñame. 
plátano, yuca, maíz, tomate, pimienta 
y nueces) se cultivan en lotes dife
rentes. Los cultivos que generan efec
tivo ocupan grandes superficies y son 
controlados por hombres , mient ras 
que las pequeñas fincas con cultivos 
para alimentos, tienen por lo general 
una mezcla de cultivos y son contro
ladas por las mujeres del hogar. 

Como resu l tado de la dificultad 
que enfrentan en la venta de los culti
vos que generan efectivo (cacao y café) 
y de las fluctuaciones en los precios 
en el mercado mundial, la mayoría de 
los cultivadores de Camerún se están 
embarcando ahora en la siembra de 
palma de aceite (Bakoume et al, 2002). 
con excepción de los cultivadores en 
las t ierras al tas volcánicas al occi
dente. quienes h a n cambiado a la 
producción de cultivos para alimen
tos, entre los que se encuentra el to
mate. Los cultivadores justifican su 
escogencia por el hecho de que el 
aceite de palma se vende fácilmente 
en el mercado local. 

Otra razón importante es que el 
cultivador es el primer consumidor de 
su aceite de palma. El aceite de palma 

se usa en casi todos los platos, princi
palmente en la forma de aceite de pal
ma crudo . Sin embargo, el principal 
problema que enfrentan los cultiva
dores de palma de aceite tiene que ver 
con la inmovilización de las grandes 
extensiones cuando las palmas aún 
están jóvenes, debido a la práctica del 
monocultivo. Así que el cultivo de pal
ma de aceite, el cual requiere de gran
des extensiones con una densidad de 
siembra relativamente baja (solo 143 
p a l m a s por h e c t á r e a ) , no gene ra 
ingresos durante los primeros dos o 
tres años de siembra. 

En Camerún se están estudiando 
diferentes patrones de asociación de 
la palma de aceite con otros cultivos 
(Tonye et al, 2004), sin embargo, aún 
no se ha estudiado el del tomate y 
pimienta. El tomate y la pimienta se 
encuen t r an entre los productos de 
mayor consumo en el país. Desafortu
nadamen te , no existen técnicas de 
conservación a largo plazo para estos 
productos y además de esto, no se 
benefician de transformación alguna. 
La conservación a largo plazo de la 
pimienta es secándola al sol. Rara vez 
se puede moler el fruto de pimienta 
después de ponerlo a secar al sol. 
Estas características hacen que estos 
productos se vuelvan costosos y es
casos d u r a n t e ciertos períodos del 
año. Este estudio analiza la renta
bilidad esperada al sembrar tomate y 
pimienta entre l ineas de palmas de 
ace i t e que su f ren de a t a q u e s de 
marchitez vascular. 
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Materiales y métodos 

Para este estudio se usaron 234 plán
tulas de tomate y 234 de pimienta. Las 
plántulas fueron sembradas en suelos 
totalmente estériles. Para la inocula
ción, se usaron doce cepas de Fusa
rium oxysporum, aisladas de palmas 
enfermas con marchitez vascular de 
las tres principales provincias donde 
se cu l t iva la p a l m a de ace i t e de 
Camerún (centro, litoral y su r occi
dente). Se emplearon un medio de 
micelio o moho (MM) y agar de dex-
trosa de papa (PDA. por su sigla en 
inglés) para el aislamiento del hongo 
de la palma de aceite enferma y para 
su conservación. Se usó el medio de 
Fusarium Armstrong para la prepa
ración del inóculo. 

El hongo fue aislado de los tejidos 
de la palma enferma con marchitez, la 
cual mostraba síntomas de marchitez 
Fusarium (vasos cafés). Estos tejidos 
fueron removidos del tronco, de la 
copa, del pecíolo o del raquis . Para 
poder aislar el agente patógeno, las 
partes infectadas de los tejidos fueron 
limpiadas cpn cuidado y se tomaron 
esos vasos cafés de la parte más pro
funda posible y fueron colocados en 
una placa MM. Después de incubarlo 
durante tres días, se limpió el hongo 
que creció a l rededor de los vasos 
infectados mediante subcultivos y fue 
dejado en las placas MM o PDA. Se 
pudo determinar la concentración del 
inóculo mediante el conteo de las es
poras empleando un hematocitómetro 
Malassez. La solución que funcionó 
fue titulada a 5.105 ul. 

Se realizaron algunos ensayos para 
aislar el F. oxysporum tomando mues
tras de 16 suelos, recogidas alrededor 
de palmas sanas y enfermas. Se usa
ron plántulas de tomate y pimienta en 
la etapa de las hojas 4 -5 . Antes de se
mbrarlas, las raíces fueron seriamente 
dañadas con u n a cuchilla de afeitar 
para facilitar la penetración del pató-

geno. Las figuras 1 y 2 muest ran el 
aspecto general de los frutos de toma
te y pimienta cultivados en el Camerún. 

Las plántulas de tomate y pimienta 
sembradas en el suelo estéril fueron 
inoculadas con los 12 aislamientos de 
F. oxysporum. El diseño experimental 
usado se basó en bloques totalmente 
a l ea to r io s q u e c o n s i s t í a n de se is 
réplicas y tres plántulas por cada lote. 
El objetivo de la inoculación era el de 
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remover el suelo alrededor del plato, 
quitando e hiriendo las raices con un 
palo pun t i agudo , en juagando con 
a g u a l impia y ver t iendo 20ml del 
inóculo por planta. La tierra removida 
fue usada para cubrir las raíces des
pués de la inoculación. El testigo reci
be 20ml de agua. Luego las plantas 
fueron observadas durante su ciclo de 
vida para poder registrar los síntomas. 

Se realizó un estimativo económico 
de los ingresos esperados por la venta 
del tomate y pimienta para poder ver 
que tan rentable podría ser la siembra 
entre líneas de palma de aceite. 

Resultados y discusión 

Los ensayos para aislar el F. oxysponim 
de los suelos recolectados en áreas 
donde la palma estaba siendo atacada 
por la marchitez vascular, mediante 
trampeo, usando tomate y pimienta 
fracasaron. Lo que esto podría indicar 
es que la forma de F. oxysponim pre
sente en esos suelos no era patogénica 
con el tomate o la pimienta, o tal vez 
su población en esos suelos no se 
encontraba a un nivel dañino. 

De manera adicional, la inocula
ción del tomate y la pimienta con las 
doce cepas de F. oxysponun aisladas 
de las palmas enfermas con marchitez 
vascular no produjo síntomas durante 
todo el ciclo de vida del tomate y la 
pimienta. Esto podría demostrar que 
entre las cepas de los hongos ensa
yados, ninguno era patogénico con el 
tomate y la pimienta. Esto confirma 
as imismo el comportamiento espe
cífico del huésped de F. oxysporum, lo 
que indica que el asociar la palma de 
aceite con el tomate y pimienta no es 
riesgoso para estos últimos, por lo 
menos en lo que se relaciona con el 
aspecto patológico. 

Se estimó que el costo de mantener 
una hectárea de palma de aceite joven 
es de 166,15 dólares durante el pri
mer año de siembra y 242.30 dólares 
durante el segundo año, lo que arroja 
un total de 408,25 dólares durante los 
primeros dos años (Tabla 1), además 
de aproximadamente 1.000 dólares 
para la preparación de la tierra, com
pra del material de siembra y protec
ción de la planta contra los roedores. 
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En 1996. las provincias del centro 
y del oriente, productoras de palma 
de aceite, se encont raban entre las 
tres primeras productoras de pimienta, 
siendo la provincia del Centro la de 
mayor producción. 

La Tabla 2 indica que el cultivo de 
pimienta era u n a buena fuente de 
ingresos con un total de ingresos de 
aproximadamente 982.380 dólares en 
1996. Su producción se realizaba y 
a ú n se realiza en pequeñas fincas 
donde cultivan varios productos y son 
mane jadas por mujeres . Se podría 
esperar un aumento en la producción 
de pimienta por su explotación en 
grandes á reas exis tentes entre las 
palmas jóvenes. 

El precio de venta del tomate fluc
túa entre 0.47 dólares/kilo en la pro
vincia occidental y 0,59 dólares/kilo 
en la provincia central con un pro
medio de 0,54 dólares/kilo en el país. 
La provincia occidental es líder en la 
producción de tomate. La altitud de la 
provincia es u n a l imitación en el 
desarrollo y producción de palma de 
aceite, como consecuencia de esto, los 
viejos productores de palma de aceite 
cambiaron de cultivo y se dedicaron a 
sembrar otros productos alimentarios, 
entre los que se encuentra el tomate, 
el cual cuenta con un alto rendimien
to y precios atractivos. El gasto relativa
mente alto del tomate en la provincia 
central se debe a los fletes adicionales 
entre la provincia occidental y los 
mercados de la provincia central. 

Entre las zonas palmeras, se tiene 
que la c en t r a l y la del s u r a u t o -
abastecen sus necesidades de tomate 
en 60 y 7%, respec t ivamente . Sin 
embargo, las provincias del litoral y 
la parte su r occidental, donde se en
cuent ran ubicadas las plantaciones 
agroindustriales de palma de aceite, 
dependen pr inc ipa lmente de o t ras 
provincias para el abastecimiento de 
tomate (Tabla 3). Los pequeños pro
ductores de es tas provincias repre-

sentan la mayoría en el país y siempre 
le vendieron s u s rac imos de fruta 
fresca a la planta de beneficio más 
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cercana. Las primeras plantaciones 
de ace i te de p a l m a de p e q u e ñ o s 
productores de palma se establecieron 
en estas provincias con la ayuda de 
las plantaciones industriales. 

La palma de aceite siempre ha sido 
y continúa siendo un cultivo para ge
nerar efectivo. Los asesores técnicos 
siempre prohibieron la siembra entre 
líneas, inclusive entre palmas de acei
te jóvenes (en las plantaciones indus
triales), alegando (sin prueba alguna) 
que la s iembra entre l íneas podría 
afectar el rendimiento futuro esperado 
de la plantación. Queda demostrado 
(es evidente) que la siembra de tomate 
y pimienta entre las líneas de palmas 
jóvenes reduciría su dependencia en 
otras provincias para el suministro de 
estos productos básicos. 

Con es tos b u e n o s rend imien tos 
comerciales, usando el riego durante 
la época seca, se podrían sacar dos 
cosechas por año con una producción 
de 20 toneladas por hectárea para el 
tomate y 1 - 1,5 toneladas de fruta 
fresca pa ra la pimienta bajo condi
ciones agronómicas óptimas. 

Se podría estimar una producción 
promedio por hectárea de 12 toneladas 
por el tomate y 700 kilos para la pi

mienta durante el primer año. asu
miendo que se podría utilizar una línea 
entre dos para cultivar el tomate y la 
pimienta, dejando la otra línea para 
colocar los troncos y otros desechos 
vegetales durante la preparación de la 
tierra. El rendimiento disminuye el 
segundo año ya que se reduce el área 
sembrada, debido a que el área culti
vable debe estar alejada de las palmas 
jóvenes en aproximadamente 1,5 a 2 
m para evitar el daño al sistema radi
cal joven. De las dos siembras se po
drían esperar solo 10 toneladas y 550 
kilos por hectárea para el tomate y la 
pimienta, respectivamente. 

Al asumir que se pueden mantener 
los precios actuales de mercado, las 
ventas de tomate (0.54 dólares/kilo) 
y pimienta (1.54 dólares/kilo) gene
rarían 6.480 dólares y 1.078 dólares, 
respectivamente, lo que arroja un to
tal de 7.558 dólares durante el primer 
año (Tabla 4.) Para el segundo año se 
podría esperar 847 dólares y 5.400 
proveniente de las ventas de pimienta 
y tomate , respec t ivamente , lo que 
arroja un total de 6.247 dólares. 

Los ingresos provenientes de las 
ventas de tomate y pimienta cubrirán 
los costos de producción de los dos 
cultivos generadores de efectivo, es-
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timados en 4.908.71 dólares para las 
dos s iembras anua l e s (La Voix du 
Paysan, 1998), incluyendo la compra 
de semillas, fertilizantes y el control 
de plagas y enfermedades. De igual 
modo, soportan totalmente el costo de 
mantenimiento de la palma joven, el 
cual se estima en 166.15 dólares du
rante el primer año y 242,30 dólares 
durante el segundo. 

De manera adicional, los requisi
tos del tomate y la pimienta en cuanto 
a temperatura, precipitación, profun
didad del suelo y rango del pH se com
paran con los de la palma de aceite 
(Tabla 5). Este es un buen indicio de 
que el tomate y la pimienta pueden 
cultivarse en cualquier sitio donde se 

cultive la palma de aceite. Además de 
la ya mencionada ventaja económica 
de cultivar la palma de aceite jun to 
con el tomate y la pimienta, existe una 
reducción ne ta en la frecuencia de 
deshierba de la siembra entre líneas. 
La última ventaja, sin ser la menos 
importante, es que a través del cultivo 
del tomate y la pimienta entre líneas 
de palma joven se puede lograr que la 
pareja de esposos trabaje jun tos en el 
mismo lote. 

Conclusión 

Este estudio ha querido demostrar la 
rentabilidad de cultivar el tomate y la 
pimienta entre las líneas de palma de 
aceite joven. Sin embargo, el tomate 
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y la pimienta pueden cultivarse dos 
veces por año, durante la época seca 
y durante la época de lluvias, pero se 
requiere de mayor esfuerzo durante 
el período de lluvias ya que la alta hu
medad relativa favorece la propaga
ción de otras enfermedades produci
das por hongos. 

Este sistema solo se puede aplicar 
a nivel restringido ya que el manejo 

de más de dos hectáreas de tomate y 
pimienta no es tarea fácil en el rango 
de pequeños productores. La siembra 
de cultivos leguminosos para fines ali
mentarios debe ser tenida en cuenta, 
ya que reduce la competencia entre la 
palma de aceite y los cultivos alimen
tarios por el nitrógeno y hasta puede 
convertirse en una fuente adicional de 
nitrógeno para la palma de aceite. 

Advantages of Intercropping Young Oil Palm (Elaeis guineensis Jacq. 
With Tomato and Pepper in Vascular Wilt susceptible Soils 

Introduction 

In developing countr ies , one of the 
consequences of the rapid increase in 
population is the shortage of lands or 
the establishment of new plantations 
and farms, leading to insufficient pro
duc t ion of foods. General ly, c a sh 
crops (cocoa, coffee, oil palm, rubber) 
and food crops (e.g. yam, plantain, cas
sava, maize, t omato , pepper , and 
groundnuts) are cultivated on differ
ent plots. The cash crops occupy large 
surfaces and are controlled by men 
while re la t ively smal l food c rops 
farms, usual ly mixed cropped, are 
under the responsibility of women in 
each household. 

Due to the difficulties encountered 
in selling the traditional cash crops 
(cocoa and coffee), and the regular 
fluctuations of price in the world mar
ket . most of Cameroonian planters are 
now embarking on oil palm cultiva
tion (Bakoume et al. 2002), with the 
exception of planters in the western 
volcanic highlands who have shifted 
to the p r o d u c t i o n of foods c rops 
among which tomato is one of them. 

The current planters' choice is jus 
tified by the fact palm oil is easily sold 
in the local market. Another impor
tant reason is the fact that the planter 
is the first consumer of his palm oil. 
Palm oil is used in almost all the 
d i shes , essent ia l ly in the form of 
crude palm oil. However, the main 
problem faced by oil palm planters is 
related to the immobilisation of large 
areas of lands even when the palms 
are still young as a result of the mono-
cropping practice early advised. So the 
oil palms cultivation, which is land 
demanding with relatively low den
sity (only 143 p lan t s per hectare), 
could not generate income in the first 
2 or 3 years after planting. 

Different patterns of association of 
oil palm with others crops are being 
studied in Cameroon (Tonye et at, 
2004), but none has yet included to
mato and pepper. Tomato and pepper 
are among the highest consumed com
modities all over the country. Unfor
tunately. no long-term conservation 
technique exists for these commodi
ties, and they do not benefit from any 
transformation. The short-term con-
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servation of pepper is through drying 
under the sun. In rare cases, pepper 
can be ground into a powder after the 
drying process. These features make 
these two commodities expensive and 
scare during certain periods of the 
year. The present study examines the 
profitabi-lity expected from intercrop
ping oil palm with tomato and pepper 
in areas where oil palms suffer from 
vascular wilt attacks. 

Material and methods 

A total of 234 tomato and 234 pepper 
seedlings were used in the study. The 
seedlings were raised in sterile soils. 
Twelve Fusarium oxyspomm s trains, 
isolated from vascular wilt diseased 
oil palm from the three main oil palm 
growing provinces of Cameroon (Cen
tre, Littoral and South-West) were 
used for inoculat ion. Mycelium or 
mould medium (MM) and potato dex
trose agar (PDA) were used for the iso
lation of fungi from diseased oil palm. 
and their conservation. Armstrong 
Fusarium medium was used for the 
preparation of the inoculum. 

The fungus was isolated from pieces 
of t issues of wilted palm showing in
ternal symptoms of Fusarium wilt 
(brown vessels). Such t i s sues were 
taken from the trunk, the crown, the 
petiole or the rachis. To isolate the 
pathogenic agent, the portions of the 
tissue infected were carefully cleaned 
and pieces of brown vessels were 
taken as deeply as possible, and put 
in MM pla te . After i ncuba t ing for 
about 3 days, fungi growing around 
the infected vessels were purified by 
successive sub-cultures and kept in 
MM or PDA plates. The concentration 
of the inoculum was determined by 
counting the spores using a Malassez 
haematocytometer. The working solu
tion was titrated at 5.105 spores/i l for 
its use. 

Attempts were made to isolate F. 
oxysporum by trapping from 16 soil 

samples collected around the healthy 
and diseased palms. In this light, to
mato and pepper seedlings at 4 - 5 
leaves stage were used. Before plant
ing, roots were seriously wounded 
with a razor blade to facilitate the pe
netration of the pathogen. The general 
aspect of tomato and pepper com
monly grown in Cameroon are pre
sented in Figures 1 and 2. 

Tomato and pepper seedlings plan
ted in sterile soil were inoculated with 
the 12 F. oxyspomm isolates. The ex
perimental design used was a com
pletely randomised block consisting 
of 6 replications and 3 seedlings per 
elementary plot. The inoculation con
sisted of removing soil around the co
llar, releasing and wounding the roots 
with a sharp stick, rinsing with clean 
water and pouring 20 ml of inoculum 
per plant. After inoculation the soil 
removed was used to cover the roots. 
The control receives 20 ml of water. 
The plants were observed for symptoms 
recorded all over their life cycle. 

An economic estimation of the rev
enues expected from the sales of to
mato and pepper was carried out in 
order to see how profitable their in
tercropping with oil palm would be. 

Results and discussion 

Attempts to isolate F. oxyspomm from 
soils collected from areas where oil 
palms were attacked by vascular wilt. 
which used t rapp ing using tomato 
and pepper failed. This could indicate 
that , ei ther the specific form of F. 
oxyspomm, which was present in the 
soils, was not pathogenic to tomato or 
to pepper, or maybe its population in 
those soils was at a non injurious 
level. Furthermore, inoculation of to
ma to and peppe r wi th the twelve 
strains of F. oxyspomm isolated from 
vascular wilt diseased palms did not 
p roduce any symptom dur ing the 
whole life cycle of tomato and pepper. 
T h i s cou ld s i m p l y conf i rm t h a t , 
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among the s t r a ins of fungi tested, 
none was pathogenic to tomato or to 
pepper. This also confirms the host 
specificity behaviour of F. oxyspomm, 
indicating that associating oil palm 
with tomato and pepper is not risky 
for the latter as far as the pathological 
aspect is concerned. 

The cost of ma in tenance of one 
hectare of young oil palms was esti
mated at US $ 166.15 during the first 
year after planting, and US $ 242.30 
the second year, giving us a total of 
US $ 408.25 during the first two years 
(Table 1), in addition to about US$ 
1000 expended for land preparation. 
acquisition of the planting material 
and protection of plant against ro
dents . 

In 1996, the Centre and East oil 
palm growing provinces were among 
the first three pepper producers, with 
the Centre province r ank ing first. 
Table 2 indicates that pepper cultiva
tion was a good income generating 
activity with a total income of about 
US $ 982.380 in 1996. Its production 
was and is still relying on very small 
size mixed cropped farms controlled 
by women. An increase of pepper pro
duction can be expected from the ex
ploitation of large areas existing be
tween young oil palms. 

The selling price of tomato ranged 
from US $ 0 .47/kg in the West pro
vince to US $ 0 .59/kg in the Centre 
province with an average over the 
country of US $0.54/kg. The western 
province is the national leader for the 
production of tomato. The altitude of 
the province is a limiting factor for oil 
palm development and production, so 
former oil palm planters shifted to the 
cultivation of food crops including 
tomato, which yields and price are 
attractive. The relatively expensive to
mato in the Centre province can be 
explained by the added transportation 
fees from the West province to the Cen-
tre market. 

Among the oil palm growing pro
vinces, the Centre and the South sa
tisfy 60 % and 7 % of their needs for 
tomato, respectively. The Litoral and 
South West provinces where the oil 
palm agro-industrial plantations are 
located are mostly dependent on the 
other provinces for their consumption 
of tomato (Table 3). Smallholders from 
these provinces represent the major
ity in the country and always sold 
their fresh fruit bunches to the near
est indus t r ia l pa lm oil mill. Early 
smal lholders ' oil pa lm p lan ta t ions 
have been established with the assis
tance of the industrial plantations in 
these two provinces. 

Oil palm had been and is still con
sidered a cash crop. Intercropping, 
even with young palm trees, was for
bidden by the technical advisers (in
d u s t r i a l p l a n t a t i o n s ) , p r e s u m i n g 
(without any prove) tha t intercropping 
could affect future high yield ex
pected from the plantation. It is evi
dent tha t intercropping tomato and 
pepper with immature oil palms would 
reduce their dependence on other 
provinces for these commodities. 

With regard to the good commer
cial yields under irrigation during the 
dry season. 20-40 tonnes per hectare 
for tomato, and 1-1.5 tonnes fresh 
fruits per hectare for pepper under 
optimum agronomic practices, these 
crops can be cultivated twice a year. 

The average production per hectare 
the first year can be estimated at 12 
tonnes for tomato and 700 kg for pep
per, assuming that one inter row over 
two can be used to grow tomato and 
pepper, the other one being used to 
deposit tree t runks and other vegetal 
debris during land preparation. The 
second year, the yield will decrease, 
mainly due to the fact that the planted 
area will be reduced, because the ar
able area should be about 1.5 to 2 m 
far from the young palms to avoid dam
aging the developing young root sys-
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tem. Only 10 tonnes and 550 kg per 
hectare of tomato and pepper, res
pectively, can be expected from two 
growing campaigns. 

Assuming that the current market 
price is maintained, sales of tomato (US 
$ 0.54/kg) and pepper (US $ 1.54/kg) 
should generate US $ 6,480.00 and US 
$ 1,078.00 respectively, giving a total 
of US $ 7,558.00 the first year (Table 
4). The second year US $ 847.00 and 
US $ 5.400.00 should be expected from 
the sales of pepper and tomato respec
tively, making a total of US $ 6,247.00. 

The incomes derived from the sales 
of tomato and pepper will cover pro
duction costs of the two food crops 
estimated at US $ 4908.71 for two 
g rowing c a m p a i g n s (La Voix du 
Paysan. 1998) including purchase of 
seeds, fertilisation and pests and di
seases controls. Moreover, they totally 
support the cost of maintenance of the 
young oil palm es t imated at US $ 
166.15 the first year and US $ 242.30 
the second year. 

Furthermore, tomato and pepper 
requirements in terms of temperature, 
rainfall, soil depth, and pH range are 
comparable with those of oil palm 
(Table 5). This is an important indi
cation that tomato and pepper can be 
cultivated everywhere oil palms grow. 

Apart from the economic advantage 
shown in associating young oil palm 
with tomato and pepper, there will be 
a net reduction of the frequency of 
weeding of the intercropped inter-
rows. The last but not the least advan
tage is that intercropping tomato and 
pepper with young oil palms will en
able the husband and wife to work to
gether in the same plot. 

Conclusion 

This study has shown the profitability 
of intercropping young oil palm with 
tomato and pepper. However, tomato 
and pepper could be cultivated twice 
a year: during the dry season and du
ring the rainy season, but more effort 
is required during the rainy season 
because the high relative humidity 
will favour the spread of other fungal 
diseases. 

This system will also be applicable at 
a restricted level because handl ing 
more than two hectares of tomato or 
pepper is not easy at the smallholders' 
level. Intercropping young oil palms 
with leguminous food crops should be 
approached since it would reduce the 
competi t ion be tween oil palm and 
food crops for nitrogen, and even cons
titute an extra source of nitrogen to 
oil palm. 
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